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Resumen: La Medicina, la Anatomia y el Arte, siempre han estado estrechamente relacionados
entre si. De esta manera, inspirdndome en el cuadro de una de las lecciones anatdmicas de
Rembrandt, hemos realizado esta réplica o recreacién, aproximadamente al 50% de sus
dimensiones originales y con mas y otros rostros, representando a prestigiosos y reconocidos
compaiieros, profesores médicos estomatdlogos de diferentes ciudades espafiolas que en su
momento formamos parte del llustre Consejo general de Odontdlogos y Estomatdlogos de
Espafia, durante el periodo de (1991-1995), siendo presidente del mismo el anatomista profesor
doctor D. José Maria Lara Sanz.

Todos ellos conformamos actualmente un grupo de amistad por Whatsapp denominado
caprichosa y capciosamente “ATORRANTES”, los cuales, en su momento, me propusieron hacer
un retrato del grupo, y... esta fue mi ocurrencia.

Solemos deciry hablamos del arte clinico en la practica médica, por consiguiente, iqué esel arte
sino la expresion de uno mismo?

Palabras clave: Reproduccion, Leccion, Cuadro, Rembrandt, Historia

Abstract: Medicine, Anatomy, and Art have always been closely related to each other.In this way,
inspired by one of Rembrandt’s anatomy lessons, we have made this replica or recreation,
approximately 50% of its original dimensions and with different faces, representing prestigious
and renowned colleagues, stomatologist physicians and professors from different Spanish cities
who, at that time, were part of the Illustrious General Council of Dentists and Stomatologists of
Spain, duringthe period (1991-1995), the president then being the anatomist Professor Dr. José
Maria Lara Sanz.

All of them currently form a friendship group on WhatsApp whimsically and wittily named
“ATORRANTES,” who, at one point, suggested that | make a portrait of the group, and... this was
my idea.

We often say and speak of clinical art in medical practice; consequently, wat is art if not the
expression of oneself?
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INTRODUCCION

Me gustaria que pudiéramos intentar hacer una abstraccion en
tiempo y lugar, situAndonos en Amsterdam (Holanda) donde se
desarrollara el nudo de nuestra comunicacion.

Si nos ponemos delante de este cuadro. que se encuentra en la Galeria Real
de Pinturas, de La Haya, lo primero que llama la atenciéon son sus
dimensiones, mas de dos metros por uno con cinco de alto.

Cuando miramos pinturas, algunas son como prismaticos, para poder
visionar algo mas alld. Asi Rembrandt nos lo demuestra con el fin de
contemplar los mejores afios de Amsterdam, los avances en medicina, lo
que se sabia de anatomia, las manias del propio Rembrandty otras tantas
curiosidades que solo estdn a la vista cuando reflexionamos en su
observacion.
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La fascinacidon de una leccion en un cuadro 343

Ante todo, esta pintura habla de la curiosidad, es el Unico cuadro
del autor firmado en la parte superior, haciendo hincapié en las reacciones
individuales de cada uno de los profesionales médicos que asisten a la
leccidn, en algunos estudios dicen que no s6lo habia cirujanos, sino
también politicos y estudiantes. En la obra s6lo aparecen los siete que
pagaron por recibir la leccion, cuyos nombres aparecen escritos en el folio
que sostiene uno de ellos, a diferencia, en el nuestro aparecen en el cartel
del fondo.

Vemos como apenas se presta atencion a la anatomia del cadaver que esta
siendo diseccionado, ni siquiera a la identidad del muerto, un ladrén
llamado Aris Kindt, ahorcado, como lo demuestra el escorzo de la cabeza
con lateralizacion su cuello por el “rigor mortis” o rigidez de la muerte,
presentando el rostro cadavérico y macilento parcialmente sombreado.
El otro centro de atencion de la pintura representa el propio doctor Tulp.
Si el nombre nos suena casi a personaje de cuento es porque sencillamente
no es su nombre real, sino un seudéonimo con gancho para borrar su
anodino nombre de Claes Pierosu, quien no tardé en convertirse en un
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ciudadano distinguido, pero también en ejemplo de vanidad. No solo
coleccionaba objetos refinados, sino que se esforzaba por cultivar su
imagen publica. Por eso se obsesiond con la flor del tulipan.

Los tulipanes, en aquel entonces, eran un emblema distinguido, exdtico y
aristocratico: Asi surgi6 y adaptd su denominacion como Dr. Tulp.

Rembrandt

Aquel médico con aire de estrella o de influencer de Instagram
decidi6 redisenar el letrero de la puerta de su consulta dibujandole un
bonito tulipan y, de paso, cambié su nombre a doctor Nicolaes Tulp.
Incluso el carruaje parasus visitas estaria decorado con un vistoso tulipan.
Tiempo después se arrepentiria de haber adoptado aquella flor como
emblema de su persona, porque el bulbo acab6 protagonizando la que
quiza sea la primera gran burbuja econoémica de la historia.

Asiel doctor Tulp se vio obligado a renovar su imagen retirando el letrero
que colgaba sobre su puerta.

Afortunadamente, fue designado como profesor de anatomia y dejar a un
lado su faceta de influencer, encargandose entonces de dirigir la diseccion
publica de un caddver humano.
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La fascinacidn de una leccidn en un cuadro 345

Las disecciones publicas eran un rara avis de la época en la que se
mezclaba cienciay espectaculo. Este tipo de leccionesse permitian realizar
so0lo una vez al afio y siempre en invierno, por la mejor conservacion del
cadaver.

Tenian lugar en salas de conferencias o “teatros anatomicos” que eran
adyacentes a las facultades de medicina, y el publico pagaba una entrada
para presenciarlas.

Rusell Shorto, en su libro Amsterdam: comentaba,” al inicio, se alzaban
ruegos por el alma de la persona cuyo cadaver se estaba por disecary al
final se organizaba un banquete en el que todos terminaban ebrios”. En
este nuevo contexto, sin embargo, la vanidad del doctor Tulp no tardaria
en aflorar cual tulipan.

Su siguiente paso natural fue que se realizara una gran pintura, una
diseccion publica, en la que ¢él figurase en el centro de la misma, como
lider de los médicos neerlandeses. Mas que una pintura, queria que fuera
un cartel propagandistico.

La tnica persona capaz de pintar algo tan moderno y grafico en aquella
época, era un artista pujante, de veintiséis afios, Rembrandt, quien se
caracterizaba por ser tan egocéntrico como el propio doctor Tulp.

1. EL BARROCO EN HOLANDA

Los territorios que hoy forman los paises de Holanda, Bélgica y
Luxemburgo estuvieron bajo el control del imperio espafiol durante todo
el siglo XVI, sin embargo, a raiz de los movimientos religiosos y politicos
se dividieron en dos grandes territorios: la zona de Flandes que en el siglo
XVII continud con la corona espafiola, por consiguiente, eran catdlicos,
mientras que los Paises Bajos influidos por el protestantismo reformista
decidi6 separarse de la corona en 1640. Amsterdam pertenecia a las
Provincias Unidas (actualmente Holanda) cuya religion era el Calvinismo
y que venia de lograr su independencia de Espafia, luego de una guerma de
independencia de 30 afios de duracion.

En la época que Rembrandt pinté el cuadro, Holanda atravesaba
por una coyuntura social que trastocd el arte tras su pujanza econoémica, la
burguesia holandesa buscaba que el arte reflejara un estilo de vida mas
cotidiano a través de retratos, costumbres, paisajes, bodegones... etc. Asi
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el Barroco tuvo su esplendor en Espafia con temas religiosos y en los
Paises Bajos con temas cotidianos.

2.EL AUTOR

EL AUTOR

.‘111-1

Pieter Lés-tr;nan

Jacob Isaacsz

Rem bfandt

Principe Frederik Hendrik

Rembrandt no fue un buen pintor ni importante, fue un auténtico
maestro de maestros, no solo en pintura, sino como médico, como
investigador, anatomista, escultor, grabador... etc.

Pero a pesar de lo dicho y por encima de todo, ha sido considerado un
pintor que dejo marcada su herencia a grandes artistas venideros, como
Delacroix o Francisco José de Goya, quién llegd a manifestar: "Me han
enseflado tres Maestros: la Naturaleza, Veldzquez y Rembrandt", sin
embargo, estareflexion sobrelanaturalezay elarte, yala propuso 100 a.C.
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CICERON: “La observacion de la naturaleza y la meditacion, han
generado el arte”.

Rembrandt Harmenson van Rin nacié el 15 de julio de 1606 en
Leiden, Holanda. Fue el noveno de familia acomodada (su padre era
molinero y su madre la hija de un panadero, profesiones entonces muy
lucrativas), Rembrandt recibi6 su educacion bésica en latin, y asistio a la
Universidad de Leiden. Segln sus coetaneos, el joven ya manifestaba una
marcada aficion a la pintura, que le llevo a convertirse en aprendiz de un
pintor de historia en Leiden llamado Jacob Isaacsz van Senenver durante
tres afios de 1621 a 1623.Tras un breve, pero intenso aprendizaje de seis
meses con el célebre Pieter Lastman, en Amsterdam.

Rembrandt inaugurdé su propio estudio en Leiden con 18 afios y empezo a
impartir clases de pintura debido a sus buenas relaciones con el principe
Fredrik Hendrik, quién fue adquiriendo sus obras.

Es Rembrandt un contemporaneo de Van Dick y del inmenso
espafiol Velazquez (1599-Madrid), este 7 aflos mayor que éL
A finales de 1631 (25a), Rembrandt se fue a Amsterdam, capital
economica del pais, y empezd a trabajar como retratista profesional de
creciente éxito.

En 1634 contrajo matrimonio con su prima Saskia de buena
familia. Pese a la inicial bonanza econdémica, con el paso del tiempo la
pareja atravesO numerosos reveses por la muerte de nueve hijos, solo el
cuarto, Titus, llegd a alcanzar la madurez. Su mujer Saskia falleci6 en
1642, al poco tiempo del parto de Titus, probablemente por tuberculosis.
Los dibujos de Rembrandt del lecho de muerte de su esposa son imagenes
profundamente conmovedoras.
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Saskia

De cualquier modo, durante la enfermedad de Saskia contrataron a Yierte
Diertesi como nifiera de Titus, y probablemente paso a ser también su
amante.

A finales de 1640 Rembrandt comenzo unarelacion con la mucho
mas joven Hendrickje Stoffels, contratada como asistenta con quien tuvo
a su hija Cornelia, siendo acusada de prostitucién y excomulgada, no se
caso con ella para no hacer peligrar la herencia de Titus.

Siempre vivio por encima de sus posibilidades, asillegd a la bancarrota,
de tal manera que en 1660 no tuvo mas remedio que vender sus obras, su
casa y su taller de grabado y mudarse a un apartamento mas modesto.

ANALES DE LA REAL ACADEMIA DE MEDICINA Y CIRUGIA DE VALLADOLID, 58 (2024): 341-361
ISSN: 2530-6421



La fascinacidn de una leccidn en un cuadro 349

Bancarrota

Danae con Zeus

Rembrandt murié un afio después del fallecimiento de su hijo, el 4
de octubre de 1669, a los 53 afos y fue enterrado en una tumba sin nombre
en Amsterdam.

3. SU OBRA ES INSEPARABLE DE SU VIDA.

Como hemos visto pintd a su hijo, a su mujer, a su amante, a su
madre, a sus amigos. En sus cuadros mostré su vida. Se pint6 a si mismo
desde la juventud a la tumba. Le conocemos mas por su obra que por sus
datos biograficos. Hizo todo lo que se puede hacer en pintura. Pinto,
dibujo, hizo grabados y realiz6 aportaciones en todas las técnicas: aplico
la practica de impasto y recubrimiento con veladuras para generar diversas
texturas.

Como Velazquez, eracapaz de pintar el aire dotandolo de una maravillosa
luz dorada. Su destreza en el claroscuro y en el empaste de la pintura sobre
el lienzo todavia no se ha igualado.
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Pint6 paisajes, retratos, composiciones de numerosos personajes, pero su
talento inconmensurable brillaba cuando retrataba a la naturaleza humana,
a la persona.

Betsabé con la carta de David (o Betsabé en su bafio)
Museo del Louvre

_'_

Pasaje de la Biblia en el que Betsabé,
recibe la carta del Rey David invitandola a su palacio.

Betsabé es una pintura de Rembrandt realizadaen 1654, con tumor en
mama izquierda.
El doctor Espinal sefiala que Rembrandt tenia el rostro muy
arrugado. A pesar de que en 1659 el pintor s6lo tenia 53 afios de edad, su
piel parece la de un hombre que ya ha cumplido los 80 6 90.
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Dermatochalasis - Ptosis palpebral

Segun el investigador, es muy posible que sufriera un trastomo de
la piel denominado dermacalasis. En la piel del autorretrato también se
perciben claramente nueve manchas rojas en distintas zonas de la cara: una
en la barbilla, otra bajo el ojo izquierdo, tres en la nariz y cuatro en la
mejilla izquierda. Es probable que estas manchas sean lesiones debidas a
una enfermedad de la piel denominada Rosaceay padeciera arteritis de la
temporal izquierda.

Dot6 a sus personajes de una humanidadnuncaigualaday fue denominado
por los expertos como el mejor grabador de todos los tiempos.

A las dos de la madrugada de un dia cualquiera, sus pinceladas
deslizandose por el lienzo no serian sino susurros brotando en medio de la
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noche, como emergian sus figuras desde dentro de la oscuridad de sus
cuadros.

Rembrandt uso lentes y espejos para sus autorretratos como muchos otros
Viejos Maestros de la pintura utilizaron la camara oscura y aparatos
opticos para dibujar y pintar sus autorretratos.

EL PORTAESTANDARTE DE REMBRANDT
175 millones de délares pag el Rijksmuseum

W N

ANALES DE LA REAL ACADEMIA DE MEDICINA Y CIRUGIA DE VALLADOLID, 58 (2024): 341-361
ISSN: 2530-6421



La fascinacion de una leccion en un cuadro 353

4. EL PERSONAJE

El Dr. Tulp nacié en Amsterdam en 1583, con el nombre de Pieter
Claes. Estudio medicina en la Universidad de Leiden de 1611-1614. Fue
un estudioso, un anatomista, especialista en aparato digestivo, el primero
en identificar la valvula ileocecal; en 1639, descubre los vasos linfaticos
en el hombre, que Aselli ya lo habia hecho en el perro, describi6 la espina
bifida, escribié un famoso tratado sobre monstruos, estudié primatologia
y el Dify lobotrium latum (tenia de los peces de agua dulce) que trasmite
a humanos por sus quistes al consumirlos crudos o poco cocidos y redactd
gran parte de la farmacopea holandesa oficial. Pero, sobre todo, era un
“hombre politico”. De hecho, fue ocho veces tesorero de la ciudad. Logro
ser un Praelector Anatomiae, en lo que hoy conoceriamos como
conferenciante experto, que, en aquel tiempo, implicé no sélo escribir
tratados de medicina, sino también el permiso para realizar publicamente
demostraciones anatomicas de cadaveres. Dicha practica se instituyo en
Amsterdam alrededor de 1550. Estas demostraciones no solo se quedaron
en la practica médica y pedagogica, sino para temas politicos.
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Poco después, Claes ya era un tipo regordete de barba y bigotes
largos que habia abierto una consulta como médico clinico cerca de los
Canales Nuevos, a poca distancia de las familias de la alta burguesia.

No tardo6 en convertirse en un ciudadanodistinguido, perotambién
en el epitome de la vanidad. No solo coleccionaba objetos refinados, sino
que se esforzaba por cultivar su imagen publica. Por eso se obsesiono con
los tulipanes.

Los tulipanes, en aquel entonces, eran un emblema distinguido,
exotico y aristocratico: no en vano aquella flor procedia de Asia central y
habia llegado a Europa pasando por Turquia, asi de la palabra dulband, en
persa los turbantes, habia surgido el neerlandés Tulp.

La tulipomania fue un periodo de euforia especulativa que se
produjo en los Paises Bajos en el siglo XVII, cuyo precio alcanzo niveles
desorbitados, dando lugar a una gran burbuja econémicay posteriormente
a una crisis financiera.

En la década de 1620 el precio del tulipan comenzo a crecer a gran

velocidad. Se conservan registros de ventas absurdas: lujosas mansiones a
cambio de un solo bulbo, o flores vendidas a cambio del salario de quince
afnos de un artesano bien pagado. Hoy en dia mas de 200.000 €.
Por razones que se desconocian, los tulipanes cultivados en los Paises
Bajos sufrian variaciones en su apariencia, naciendo asi los tulipanes
multicolores, irrepetibles, lo que aumentaba su exotismo y por tanto su
precio; hoy en dia se sabe que la causa de ese fendmeno era un pardasito de
la flor, el pulgdn, que transmite un tipo de virus llamado potyvirus
conocido como virus del mosaico del tulipan.

Aquel médico con aire de estrella o de influencer de Instagram
decidi6 redisefiar el letrero de la puerta de su consulta dibujando un bonito
tulipan, incluido en su carruaje de visitas y de paso, cambid su nombre a
doctorNicolaes Tulp, quien fue también un hombre multifacético: politico,
activista y por supuesto médico.

Aunque hoy estamos fascinados por Rembrandt, probablemente ¢l
estuvo atraido por la impresionante vida y personalidad del protagonista
del cuadro: El doctor Nicolaes Tulp. Curiosamente con el paso de los afios
la pintura ha trascendido por quién la pintd y no necesariamente por el
cirujano en primer plano.
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5. EL CUADRO
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Fue pintado en 1632. Se trata de un retrato colectivo de la época
del Renacimiento.

Pintura al 6leo sobre lienzo, que mide 168,5 cm. de alto y 216,5 cm de
ancho. Se conserva en el Museo de La Haya.

El nuestro estd practicamente al 50% del original, ya que tiene 82 x 116
cm.

Es el primer retrato de grupo pintado por Rembrandt, que tenia
entonces 26 afios y que. le consagré como el pintor méas importante del
momento.

Fue un encargo del potente gremio de los cirujanos, de los cuales Tulp,
famoso médico de Amsterdam, era un representante eminente.

En 1828 se decidi6 la venta publica de este cuadro en favor de la
caja de las viudas de cirujanos. El rey Guillermo I impidi6 esta venta'y
ordend comprar esta obra maestra para su «gabinete real de pinturasy.
Si analizamos ahora el cuadro, observamos sombras en el fondo y vemos
dos libros. el que estd colocado en el angulo inferior derecho
probablemente sea el “best seller” de anatomia del momento, De humani
corporis fabrica, de Andreas Vesalio (1543) y el otro con el nombre de los
personajes. En el nuestro también dos libros y nombres.

En esta obra se puede contemplar una organizacion piramidal con
el vértice en la cabeza més alta. y una profunda diagonal desde el libro
hasta el personaje que aparece al fondo, como también hemos mantenido.

ANALES DE LA REAL ACADEMIA DE MEDICINA Y CIRUGIA DE VALLADOLID, 58 (2024): 341-361
ISSN: 2530-6421



La fascinacidn de una leccidn en un cuadro 357

Copia ideas de otros
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“El dinero de los tributos” qﬁ; h s

Rubens

“Céﬁpesinn borracho
Adriaen Bouwer
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Para componer el cuadro, puede que Rembrandt copiase varias
ideas de otros pintores, por ejemplo, la composicion estd tomada de “El
dinero de los tributos”, de Rubens y la disposicion del cadaver es idéntica
a la del “Campesino borracho” en una taberna” de Adriaen Bouwer.
Los asistentes no estan colocados linealmente sino conforme a criterios
teatrales como hecho novedoso.

La luz es dorada y artificiosa, y procede de la parte superior,
contribuyendo a realzar los rostros y golillas. El foco principal cae sobre
el cadaver, las pinzas y los tendones rojos. Existe un contraste entre la
frialdad que desprende el cuerpo desnudo del cadaver y la calidez de los
rostros.

La diseccidon y leccion se realiza en un espacio cuyo fondo
arquitectonico aparece sombreado, con arco asimétrico, que en
arquitectura llamamos rampante y es tipico del gotico. Sombras doradas,
y un cartel con el nombre y fecha del artista. Este espacio sombrio
contribuye a concentrar la atencion en las expresiones de los asistentes
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Rembrandtes el pintor de la luz y claroscuro pero no como Caravaggio
(luz y sombra) sino mediante transicion, ademas, la obra estd dominada
por un fuerte claroscuro. El espacio en el que se encuentran los personajes
aparece sombreado, lo que contribuye a concentrar la atencion en las
expresiones de los asistentes.

El profesor Tulp es el inico que lleva sombrero, para subrayar su posicion
social, parece que le llevaba también el de la parte superior con sombra,
pero fue eliminado. Uno de los asistentes porta un folio con el nombre de
los personajes.

El profesor aparece con unas pinzas en la mano derecha, mostrando a sus
alumnosladiseccion deun brazo, los tendones y los musculos: No estamos
presenciando una leccion de anatomia estatica, sino una de anatomia
funcional y dindmica.

Un tema de debate es la insercion (nos lo explicarian mejor el Dr. Félix de
Paz y el Dr. Lara como anatomistas) del fexor digitorum superficialis que
en el cuadro tiene como origen el epicondilo lateral del hiimero, cuando
sus inserciones reales son el epicondilo medial, la apo6fisis coronides del
cubito y la diafisis del radio, sin embargo, diferentes autores se resisten a
aceptar que Rembrandt haya pintado esta anomalia por error.

De Lint afirma que Rembrandt, un buen anatomista, expresamente
tergiverso el origen de este musculo para darle un mayor equilibrio
artistico a la pintura, al igual que la longitud del brazo diseccionado. El
cadaver de Adrian Arisz alias “el nino” de 41 anos, natural de Leiden,
criminal ajusticiado en la horca por el robo a mano armada de una tinica.
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Tiene el brazo derecho mas corto que el izquierdo, sin embargo,
ningln critico de arte lo advirtié hasta una restauracion en 1998, pues
como pueden apreciar ustedes, debido al punto de fuga y estar mas lejano,
deberia de ser mas corto.

Las radiografias del cuadro demuestran que debajo de la mano derecha
hay un muiion, que luego Rembrandt rectific6 afladiendo la mano donde
observamos el cambio de color como observamos también en el nuestro
Tulp junto con el cadaver, es el protagonista del cuadro. Rodeando al
doctor encontramos siete alumnos de la leccion, de los cuales ninguno se
atreve a mirar el cadaver. Destaca el realismo de las figuras a través de sus
expresiones: sorpresa, entusiasmo, atencion y otros no tanto También
destacan los detalles de los cuellos, los ropajes y los libros, formando una
obra con una gran minuciosidad.

Con estas lecciones se pretendia mostrar la sabiduria de Dios al construir
un cuerpo tan perfecto.
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