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Resumen: El convento de San José de Medina del Campo fue la segunda de las fundaciones de la
madre Teresa de Jesus en su proceso de reforma. Esta villa de las ferias resulta de una gran
importancia en la trayectoria del profesor Alberto Marcos, en la cual analizé algunas de las
cuestiones que la nueva historiografia estaba aplicando en el estudio de poblaciones y ciudades
de poder econémico y politico relevante. Los atractivos de Medina eran numerosos y asi se puede
comprobar por las coincidencias de presencias de jesuitas, carmelitas descalzas y los nuevos frailes
del Carmelo con fray Juan de la Cruz. Con fuentes de archivo procedentes del Carmelo, ademas
de los constantes escritos de la madre Teresa y de sus monjas mas inmediatas, analizaremos
diferentes hitos de la consolidacion de este convento hasta 1582.

Palabras clave: Medina del Campo; carmelitas descalzas; Teresa de Jesus; Juan de la Cruz, reforma
descalza.

Abstract: The convent of Saint Joseph of Medina del Campo was the second of the foundations of
Mother Teresa of Jesus in her reform process. This town of fairs is of great importance in the trajectory
of Professor Alberto Marcos, in which he analyzed some of the questions that the new historiography
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(“Mulier fortis, mufiier docta. Hibridismo literario y resistencia en las comunidades carmelitas
posteresianas, siglos XVI y XVII”), financiado por MCIN/AEI/10.13039/501100011033, al
que pertenezco. Asimismo, se incluye dentro de los trabajos del GIR Grupo de Estudios sobre
Familia, Cultura Material y Formas de Poder en la Espafia Moderna (Codigo GIR 133), de la
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132 Javier Burrieza Sanchez

was applying in the study of populations and cities of relevant economic and political power. Medina’s
attractions were numerous, as can be verified by the coinciding presence of Jesuits, Discalced
Carmelites, and the new friars of Carmel with Fray Juan de la Cruz (Saint John of the Cross). With archival
sources from the Carmel, in addition to the constant writings of Mother Teresa and her most immediate
nuns, we will analyze different milestones in the consolidation of this convent until 1582.

Keywords: Medina del Campo; discalced Carmelites; Teresa of Jesus; John of the Cross; discalced
reformers.

Sumario: Introduccién; 1. Volver a los origenes; 2. Con la ayuda de los jesuitas: el establecimiento en
Medina; 3. Desde la entrada, la configuracidon de un convento para San José; 4. Vocaciones en Medina
para la Reforma del Carmelo; 5. Las maniobras del provincial en los prioratos de la madre Teresa; 6. Los
ultimos afios de la madre Teresa de Jesus y Medina del Campo; 7. Del ultimo viaje a los altares;
Conclusiones; Bibliografia.

INTRODUCCION

La villa de las ferias, Medina del Campo, siempre estara vinculada a la
trayectoria investigadora de Alberto Marcos Martin, desde aquel trabajo de
vanguardia sobre los hospitales de la misma. En realidad, este nucleo de
poblacion, de decisiones econdmicas y financieras causaba fascinacion a los
historiadores que participaban de una renovacion historiografica'. Le gustara
saber al profesor Marcos que cuando inicié mi tesis doctoral sobre los trabajos
de la Companiia de Jesus en el ambito geografico de Valladolid desde el siglo
XVI, el maestro Teofanes Egido, mientras elaborabamos los primeros
esquemas de la misma me sugirid, como ¢l siempre lo hacia con las cosas
importantes, que no podia faltar el colegio de Medina del Campo en mi
estudio, aquella casa donde se habian establecido los hijos de Ignacio de
Loyola a partir de 15512. Habian llegado por iniciativa de Rodrigo de Duetias,
necesitado de predicadores y confesores, y los de la Compaiiia se percataron
que la villa era la adecuada para el establecimiento de un colegio con el
desarrollo de los primeros trabajos en el ambito de las aulas con la ensefianza
de la gramatica latina. Por eso, el fundador definitivo del propio de San Pedro
y San Pablo no fue el mencionado miembro del Consejo de Hacienda, sino el
hombre de negocios y de comercio que fue Pedro Cuadrado y su esposa

I MARCOS MARTIN, Alberto, “El sistema hospitalario de Medina del Campo en el siglo
XVI”, en Cuadernos de Investigacion Histérica. Homenaje a Miguel Angel Alonso Aguilera,
n° 2 (1978), pp. 5-36; 1d., Auge y declive de un nucleo mercantil y financiero de Castilla la
Vieja: evolucion demogrdfica de Medina del Campo durante los siglos XVII y XVII,
Valladolid, Universidad de Valladolid, 1978.

2 BURRIEZA SANCHEZ, Javier, Valladolid, tierras y caminos de jesuitas, Valladolid,
Diputacion Provincial, 2007.
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Francisca Manjon. Precisamente, a través de la presencia en Medina del
Campo del padre Juan Bonifacio —que habia nacido en la sierra de Francia, en
San Martin del Castafiar—, este colegio de la Compaiiia dispuso de uno de los
maestros en retorica mas interesantes y un hito esencial, a través de sus obras,
de la configuracion pedagogica de la Compatiia que habria de culminar en la
Ratio Studiorum?.

Juan Bonifacio fue profesor de un nifio pobre analizado magistralmente
por Alberto Marcos y llamado Juan de Yepes®. El jesuita, sin duda, tendria
mucha importancia en el posterior desarrollo lirico del que se fue convirtiendo
en fray Juan de Santo Matia y, finalmente, en fray Juan de la Cruz’. Este
“fraile pequeno”, nacido en Fontiveros, conocid precisamente a la madre
Teresa de Jestis en Medina del Campo en 1567, cuando las monjas carmelitas
realizaron en esta villa la segunda de las fundaciones, en un lugar que
sociologicamente respondia a los &mbitos sociales con los que se relaciond la
reformadora y fundadora del Carmelo descalzo®. No hay que olvidar que en
su establecimiento habian tenido un papel relevante los jesuitas citados. Aquel
niflo pobre, que participé también de la infraestructura de los doctrinos,
trabajo en esos hospitales que estudid Alberto Marcos, fascinado como estaba
este historiador por esa historia total, donde las ideas se unia a lo material,
siguiendo mucho de lo que también Bartolomé Bennasar habia desarrollado
en su vision de “Valladolid en el siglo de Oro”. Medina del Campo también
se podia prestar a ese modo de hacer historia: los hospitales eran
infraestructuras para combatir inseguridades’ por antonomasia como eran las
enfermedades, pero también participaban de las mentalidades de lo que

3 VERGARA, Javier, “La edicion de Burgos de 1588 del Christiani pueri institutio
adolescentiaeque perfugium, obra clave del humanismo jesuitico hispano”, en Historia de la
Educacion, 31, pp. 81-103; Idem, “Juan Bonifacio y su Christiani pueri institutio
adolescentiaeque perfugium”, en Perficit, vol. 26, n° 1 (2006), pp. 27-62; EGIDO LOPEZ,
Teofanes, “Juan Bonifacio y Juan de Yepes”, en Perficit. Publicacion de Estudios Clasicos.
Textos y Estudios n° 2 (2006), pp. 143-161.

4+ MARCOS MARTIN, Alberto, Auge y declive de un niicleo mercantil y financiero de
Castilla la Vieja: evolucion demografica de Medina del Campo durante los siglos XVIy XVII,
Valladolid, Universidad, 1978.

5 MARCOS MARTIN, Alberto, “San Juan de la Cruz y su ambiente de pobreza”, en Actas
del Congreso Internacional Sanjuanista, vol. 2, 1993, pp. 143-184.

¢ EGIDO LOPEZ, Tedfanes, “Mis amigos mercaderes” y gentes del comuin, colaboradores en
las fundaciones de santa Teresa”, Revista de Espiritualidad n°® 285 (2012), pp. 475-499.

7 EGIDO LOPEZ, Tebfanes, “Medina del Campo” en Dios habla en la Noche, Madrid,
Editorial Espiritualidad, 1990, pp. 54-56.
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suponian las obras pias, la presencia de la accion en la espiritualidad y del
retrato total y pleno de la sociedad.

1. VOLVER A LOS ORIGENES

(Qué es la reforma carmelitana? Palabra ésta, la de reforma, que en el
panorama espiritual de los siglos XV y XVI cuenta con distintas dimensiones,
ademas de diferentes consecuencias. Aquel monasterio de La Encarnacion
donde vivid Teresa de Ahumada durante muchos afios de su vida, no era
pétreo. Disponia, incluso, de un dinamismo capaz de generar un grupo de
monjas que, apoyadas desde fuera, pudiesen emprender un proceso de
cambio, este ultimo entendido como acercamiento a las fuentes, a los
origenes, olvidando lo que se habia desviado de los objetivos primitivos. Por
eso, La Encarnacion no solamente generd las primeras vocaciones para la
descalcez dentro del Carmelo sino que lo seguird haciendo mas tarde segun
especificaba la patente que permitia fundar a Teresa de Ahumada, convertida
en Teresa de Jesus, cinco afios después de haber establecido en 1562 el de San
José de Avila. Por otra parte, su concepto de reforma fue evolucionando,
como lo hizo ella a pesar que, cuando inici6 este proceso, contaba con
cuarenta y siete afios, muriendo veinte afos después. El proyecto se fue
adaptando de acuerdo a las circunstancias y a las personas. Inicialmente, no
tenian intenciones de expansion, con una comunidad reducida de quince
monjas “con grandisimo encerramiento, asi de nunca salir como de no ver si
no han velo delante del rostro, fundado en oracion y en mortificacion”. Esas
fueron las intenciones que expuso a su hermano Lorenzo de Cepeda que ya -
cuando le enviaba esa carta en diciembre de 1561%- se encontraba en las
Indias. Veinte anos después reconocia que, para gobernar hacia falta, por
encima de todo, amor: “sepa que no soy la que solia en gobernar: todo va con
amor”’. Fueron las palabras que escuché su sobrina Teresita, precisamente la
hija de su hermano Lorenzo.

La vuelta a los origenes se encontraba en el imaginario que habian
aprendido en su proceso de identificacion personal con el Carmelo: aquellos
primeros eremitas del Monte Carmelo que vivian de acuerdo a la regla

8 “Carta de Teresa de Jesus a Lorenzo de Cepeda”, Avila 23 diciembre 1561, Cta 3, p. 1198.
Tomamos como referencia para la clasificacion de las obras de la fundadora carmelita dentro
de una antologia Teresa de JESUS, Obras completas, 5* edicion, direccion de Alberto
Barrientos, Madrid, editorial Espiritualidad, 2000.

% “Carta de Teresa de Jesus a Maria Bautista”, Palencia, mediados de febrero 1581, Cta 358,
p- 1862.
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primitiva. Algo que realmente fascinaba era el rigor. Todas las familias
religiosas lo habian experimentado de una u otra manera y la reforma habia
proporcionado suficiente estereotipos para ello. La madre Teresa lo habia
representado en fray Pedro de Alcéantara, descrito en su hechura “de raices de
arboles” -expresion que procedia de sus lecturas en los libros de caballeria en
casa de su padre y como hacia su madre-, concebido como un hombre de
mortificaciones, heredero de los rigores que habia representado en la familia
franciscana fray Pedro de Villacreces. El regreso a la regla primitiva de las
carmelitas iba a estar, al principio, reducido al convento de San José de Avila,
donde vivid por espacio de cinco afios hasta que en 1567 recibid la visita del
general carmelita Rubeo y obtuvo la mencionada patente de reproducir lo alli
desarrollado en otros lugares. Ella misma defini6 aquel periodo, en su Libro
de las Fundaciones, como “los mas descansados de mi vida, cuyo sosiego y
quietud echa harto menos muchas veces mi alma”!°. No le faltaba razén pues,
desde agosto de 1576, hablariamos de la monja “inquieta y andariega” tal y
como la definié negativamente el nuncio pontificio con los afios'!, dentro de
una sociedad mayoritariamente inmévil donde muy pocos eran los que
viajaban -casi ninguno por placer- a pesar de la “era de los descubrimientos”
y menos en iniciativa de mujeres.

2. CON LA AYUDA DE LOS JESUITAS: EL ESTABLECIMIENTO EN MEDINA

Tres fueron los factores que condujeron a la madre Teresa de Jests a
establecer el segundo de sus “palomarcicos” en Medina del Campo: con esta
primera fundacion después de la de Avila consolidaria los trabajos que habia
realizado antes; lo aseguraba en un nucleo de poblacion de gran importancia
econdmica y social dentro de la Monarquia de Espafia; y disponia de la
importante colaboracion de los padres de la Compaiia que la habian sabido
entender espiritualmente!?. En este centro financiero de Castilla, al menos

19 Fundaciones 1.1, pp. 310.

' “De mi le dicen [al nuncio Felipe Sega] que soy una vagamunda e inquieta, y que los
monasterios que he hecho ha sido sin licencia del papa ni del general, mire vuestra merced
qué mayor perdicion ni mala cristiandad podia ser”, en “Carta de Teresa de Jesus al padre
Pablo Hernandez de la Compaiiia de Jesus”, Avila, 4 octubre 1578, Cta 260, 3, p. 1670.

12 BURRIEZA SANCHEZ, Javier, “Teresa de Jesus y la Compaiiia de Jesus, una palabra
experimentada”, en Emilio CALLADO ESTELA (ed.), Viviendo sin vivir en mi. Estudios en
torno a Teresa de Jesuis en el V Centenario de su nacimiento, Madrid, editorial Silex, 2016,
pp. 91-186; EGIDO LOPEZ, Tedfanes, “La principal ayuda que he tenido”. Santa Teresa y
los de la Compaiiia de Jests”, en Manresa, afio 2015, vol. 87, n° 342, pp. 5-16; RODRIGUEZ-
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hasta finales del siglo XVI aunque nunca dentro del esplendor de décadas
anteriores, estamos hablando de la circulacion de mercancias pero también de
papel y letras de cambio, en un dinamismo diferente al de Valladolid como
ciudad de servicios seglin especifico Bartolomé Bennassar'3. Medina era la
del dinero en esta Castilla que, segiin apunta Alberto Marcos, vio frenada su
expansion con el estallido y represion de las Comunidades y su incendio de
1520. A pesar de esta primera decadencia, a mediados del siglo XVI, Medina
continuaba siendo la sede de las ferias mds importantes de la corona de
Castilla, facilitando su poblamiento notable en la red de ciudades de la Meseta
norte y del Duero. Los problemas comenzaron a partir de 1559, un poco antes
de la fundacion de las carmelitas. Los jesuitas habian entrado en 1551 cuando
todavia era una “ciudad activa, cosmopolita y bullanguera”'#. Era igualmente,
una ciudad levitica, quizas en menor medida que la del Pisuerga. Antes del
establecimiento de las mencionadas descalzas, lo habian hecho dominicos y
dominicas, franciscanas y claras, agustinos y agustinas, trinitarios e incluso
premostratenses'>. Hacia poco, en 1556, que habian abierto casa los frailes
del Carmelo, en su convento de Santa Ana. En este claustro pidio6 su entrada
el mencionado Juan de Yepes, un pobre -alumno de los jesuitas y
anteriormente doctrino- que se convirtid en fray Juan de Santo Matia,
cantando en el mismo su primera misa'®. También en este mediar del siglo
XVl llegaba la fundacion de las arrepentidas de Santa Maria Magdalena, por

SAN PEDRO BEZARES, Luis Enrique, “La dualidad de Teresa de Jesus y el proyecto de
“jesuitas descalzos”, en Hispania Sacra, vol. 68, n° 137 (2016), pp. 299-315.

13 BENNASSAR, Bartolomé, Valladolid en el Siglo de Oro. Una ciudad de Castilla y su
entorno agrario en el siglo XVI, Valladolid, editorial Maxtor, 2015 (esta es la edicion que
podemos adquirir actualmente aunque no olvidemos las anteriores de la editorial Mouton
(1967 en francés), Ayuntamiento de Valladolid (primera traduccion al espaiiol en 1983) y la
editorial Ambito (1989); MARCOS MARTIN, Alberto, “Bartolomé Bennassar”, en
Investigaciones Historicas, n° 39 (2019), pp. 833-838.

14 BURRIEZA SANCHEZ, Javier, Valladolid. .., ob. cit., pp. 125-146.

'S SANCHEZ del BARRIO, Antonio, “Historia y arquitectura de los conventos de Medina del
Campo”, en ARIAS MARTINEZ, Manuel; HERNANDEZ REDONDO, José Ignacio,
SANCHEZ del BARRIO, Antonio, Clausuras. El patrimonio de los Conventos de la
Provincia de Valladolid 1. Medina del Campo, Valladolid, Diputacion Provincial, 1999, pp.
22-24.

16 VELASCO BAYON, Balbino, Historia del Carmelo espariol, vol. I, Roma, Institutum
Carmelitanum, 1994; GARRIDO, Pablo Maria, El solar carmelitano de San Juan de la Cruz.
Los conventos de la antigua provincia de Castilla, 2000, pp. 199-228. Lo unico que se
conserva de aquel convento del Carmen Calzado en Medina del Campo es la llamada capilla
de San Juan de la Cruz, que ha estudiado Antonio Sanchez del Barrio en la Memoria histérica
para la restauracion de la misma.
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especial iniciativa del mencionado hombre de negocios Rodrigo de Duenas,
tan interesado en la condicion de predicadores y confesores de los jesuitas.

No solo la cercania de Valladolid, “que en medio dia 6 poco mas se puede
yr dende Medina alli” -seguin escribia el jesuita Diego Jiménez en 1562-, sino
la prosperidad la habia conocido el propio Ignacio de Loyola cuando en su
juventud primera se encontraba al servicio de Juan Velazquez de Cuéllar en
Arévalo: “ya nuestro Padre saue quan comoda cosa es Medina”!”. Juan de
Polanco, que llegd a ser secretario de los tres primeros prepositos generales,
en su “Chronicon”, se hizo eco de las transformaciones, de las mudanzas que
habian provocado los trabajos de los jesuitas'®. Llamaba especialmente la
atencion la entrada de hijos de mercaderes en la Compaiiia de Jesus, por
proceder de familias muy acomodadas que optaban por una vida mas austera,
“y tan grandemente en tan poco tiempo”, un cambio de vida que, segun
aquellas mentalidades, provocaba una notable impresion a los vecinos
medinenses.

En el colegio de San Pedro y San Pablo, vivia un antiguo director
espiritual de Teresa de Jests y con el que habia mantenido correspondencia.
Confirmaba que ella habia explicado al que habia sido su confesor el proyecto
que albergaba y que “El y los demas dijeron que harian lo que pudieran en el
caso”!®. Nos referimos a Baltasar Alvarez, uno de los jesuitas mas destacados
de la primera generacion de la Compaiiia en Castilla en la segunda mitad del
siglo XVI. Habia conocido a la reformadora carmelita en los afios que habia
permanecido en el colegio de San Gil de Avila -entre 1555 y 1563-. Supo el
de la Compafiia atraer a un grupo de gentes de gran prestigio social, intelectual
y espiritual a su alrededor y a ese ambito acudi6 dofia Teresa de Ahumada,
conducida por su amiga, dofia Guiomar de Ulloa?’. Junto a los jesuitas, desde

17 FERNANDEZ MARTIN, Luis, Los aiios juveniles de [fiigo de Loyola. Su formacién en
Castilla, Valladolid, Caja de Ahorros Popular, 1981.

'8 FERNANDEZ MARTIN, Luis, “El colegio de los jesuitas en Medina del Campo en tiempo
de Juan de Yepes”, en Nueva Miscelanea Vallisoletana, Valladolid, 1998, pp. 295-313.

19 “Por qué medios se comenzo a tratar de hacer el monasterio de San José en Medina del
Campo. Pues estando yo con todos estos cuidados, acordé de ayudarme de los padres de la
Compaiiia, que estaban muy aceptados en aquel lugar, en Medina, con quien, como ya tengo
escrito en la primera fundacion, traté mi alma muchos aflos y, por el gran bien que hicieron,
siempre lo tengo particular devocion. Escribi lo que nuestro padre general me habia mandado
al rector de alli, que acerto a ser el que me confes6 muchos, afios como queda dicho, aunque
no el nombre; llamabase Baltasar Alvarez, que al presente es provincial”, en Fundaciones 3,1,
pp- 317-318.

20 “Una de éstas fue dofia Guiomar de Ulloa, la cual enviudé muy moza, de diecinueve afios;
y como tenia buen parecer, era también amiga de ser tenida por tal, y de componerse y andar
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Medina la podian apoyar algunos frailes carmelitas, sobre todo fray Antonio
de Heredia, prior que habia sido del convento de Avila y que entonces lo era
del de Santa Ana de Medina?!. Ahora bien, si pretendia fundar, necesitaba la
licencia del ordinario, del obispo. En aquellos momentos, no se habia creado
la didcesis de Valladolid y Medina del Campo -dependiente de la jurisdiccion
del prelado salmantino- contaba con sus propias aspiraciones. De estas
cuestiones para las monjas carmelitas, se encargé Julian de Avila, sacerdote y
capellan de la madre. No era fécil el establecimiento de un monasterio de
pobreza, dependiente de las limosnas de los privilegiados y prosperos, aunque
los hubiese. Pronto habrian de entrar en juego las rivalidades y competencias
entre “religiones”. Desde estas circunstancias se entiende que hubiese -segun
especifica el dominico Domingo Béfiez, amigo de la carmelita- un “religioso
de cierta Orden”, dotado de autoridad, que difundi6 rumores contra Teresa de
Jests. Solventado el problema de opinidén y conseguida la licencia del
provisor el 29 de julio de 1567%, con la pertinente ayuda de los jesuitas, el
capellan Julian de Avila realiz6 un trabajo eficaz y en poco tiempo de gestion.
Cuando la Madre todavia no habia salido de Avila, éste le ordend que
alquilase una casa lo suficientemente amplia para establecer el convento. El
arrendatario era el hidalgo Alonso Alvarez, administrador del hospital de la
Concepcion, uno de esos en los que puso interés Alberto Marcos.

El de Medina fue el segundo convento que tuvo la advocacion de San
José en el mundo. Antes que para la madre Teresa de Jesus, San José fue
objeto de atencion de los humanistas en su mirada hacia las fuentes, la Sagrada
Escritura, el Evangelio. Es el caso de Jean Gerson. La reformadora carmelita
aplico el fundamento teoldgico de San José a la vida espiritual de los que no
formaban parte de las elites. Si estuvo junto a Cristo -en su humanidad- se
convertia en un poderoso y proximo intercesor. Encontraba en ¢l un modelo

galana. Comenz0 a tratar con el Padre Baltasar, y pudieron tanto con ella sus palabras”, en LA
PUENTE, Luis de, “Vida del Padre Baltasar Alvarez”, en Obras escogidas del padre Luis de
La Puente, Biblioteca de Autores Espafioles (BAE), n° 111, Madrid, 1958, p. 59; Teresa de
Jesus. Fray Juan de la Cruz. El Encuentro, Medina del Campo, Fundacion Museo de las
Ferias, 2014, pp. 95-96.

2l Para fray Antonio de Jestus Heredia, cfr. STEGGINK, Otger., La reforma del Carmelo
espariol, Roma, Institutum Carmelitanum, 1965, pp. 390-399; MADRE de DIOS, Efién y
STEGGINK, Otger., “Antonio de Jests (Heredia)”, en Tomas ALVAREZ (dir.), Diccionario
de Santa Teresa. Doctrina e historia, Burgos, Monte Carmelo, 2002, pp. 723-726. LAMO de
ESPINOSA, Jaime, Fray Antonio de Jesus (Heredia). Primer Prior Carmelita Descalzo.
Confesor de Santa Teresa en su lecho de muerte, Burgos, editorial Monte Carmelo, 2015.

22 ACSJM, Licencia para fundar nuestra Madre en Medina del Campo. Es de el Ordinario.
1567 afios.
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de oracion: “quien no hallare maestro que le ensefie oracion, tome este
glorioso santo por maestro y no errara en el camino”?. Asi pues, no solo ella
sino la familia por ella fundada, se responsabilizdo de la expansion de la
devocion de San José y asi ocurrio por Europa y por las Indias. No es extraiio
que encontremos en el vallisoletano fray Jerénimo Gracian de la Madre de
Dios al autor de uno de los tratados indispensables para tratar y saber de San
José. Una expansion que llegd al pueblo cuando recurrieron al “ayo del
Sefior” para convertirse en protector de las nuevas criaturas -y lo estaban tan
necesitadas- en el bautismo. Hablamos, por ejemplo, de los expositos o “hijos

de San José”?*.

3. DESDE LA ENTRADA, LA CONFIGURACION DE UN CONVENTO PARA SAN
JOSE

Si la entrada de los jesuitas en Medina en 1551 habia tenido tintes
teatrales -escenas planificadas estratégicamente para una futura mision
popular-, muy diferente fue la de la madre Teresa en la vispera de la Asuncion
de 1567. Para culminar aquel objetivo fundador necesitaba monjas y dinero,
objetivos que fue solventando con algunas medidas. No podemos detenernos
en los episodios de aquel momento. Tan solo resaltar que era el amanecer de
la fiesta de Nuestra Sefiora de Agosto y ya se tania a la primera misa en aquel
nuevo convento. Lo que antes era un portal ruinoso se convirtio en una iglesia
en poco tiempo, gracias a unos tapices y una colcha de damasco azul, piezas
que permitieron recubrir aquellas paredes bien indecentes: “estabamos, unos
a barrer, otros a colgar pafios, otros a aderezar el altar, otros a poner la
campana”?®. Todo se plasmaba en el acta notarial de la fundacién: “el dicho
padre prior [el mencionado fray Antonio de Heredia], me tomo por la mano y
me llevo a un cuarto donde vi ciertas mujeres que me dijo ser las religiosas de
la dicha casa, con mucha honestidad y recogimiento que en ellas habia; y

2 Vida 6,8, p. 31.

2 MARCOS MARTIN, Alberto, “Infancia y ciclo vital. El problema de la exposicion en
Espaiia durante la Edad Moderna”, en De Esclavos a Sefiores. Estudios de Historia Moderna,
Valladolid, Universidad de Valladolid, 1992, pp. 43-68, EGIDO LOPEZ, Tebfanes, “La
Cofradia de San José y los nifios expdsitos de Valladolid (1540-1757)”, en BURRIEZA
SANCHEZ, Javier (ed.), La mirada de Tedfanes Egido, Valladolid, Ayuntamiento, 2019, pp.
79-138. EGIDO LOPEZ, Tebfanes, “San José y la antroponimia de Valladolid”, en Presencia
de San José en el siglo XVII. Estudios Josefinos, n° 41 (1987), pp. 512-513.

25 AVILA, Julian de, Recuerdos de la Vida vy Fundaciones de la Madre Teresa de Jesus,
Madrid, editorial Espiritualidad, 2013.
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luego en un portal de la dicha casa, que es en lo delantero de ella, estaba hecho
un altar entapizado con muchos aderezos y tapices, en el cual dijo el dicho
prior misa”?S,

Habria de configurar una clausura adecuada y traer a Medina a las monjas
que procedian de La Encarnacion. Todavia su antiguo convento le seguia
proporcionando carmelitas?’. Cuando se encontraban de camino, fueron
confiadas a su primo sacerdote, parroco de Villanueva del Aceral. Con la
latente oposicion de los agustinos no habia sido conveniente, en aquel mediar
de agosto, hacer una entrada ostentosa en la villa de las ferias. Solo se habia
llevado a las que venian de San José de Avila. La propiedad que ocupaban era
de la sefiora de Fuente el Sol, una localidad cercana a Medina, en el camino
que la separaba de Madrigal. Maria Sudrez®® se habia mostrado dispuesta a
vendérsela a las monjas en la calle Santiago -actual de Santa Teresa- sin
requerir un pago inmediato. La habia bastado la palabra del fraile carmelita.
Una vez dentro era menester realizar las obras pertinentes y con toda
probabilidad iba a ser necesario salir de aquella primera casa y alquilar una
provisional para efectuarlas.

A pesar de la crisis que se empezaba a apreciar en Medina, existia en la
villa escasez de viviendas. Fue el mercader Blas de Medina el que las acogi6
en su casa de la Plaza Mayor, cerca de una Colegiata de San Antolin en
construccion. Pronto habrian de llegar los dineros para las obras proyectadas
a través de Elena de Quiroga, sobrina del cardenal Gaspar de Quiroga,
arzobispo de Toledo e inquisidor general y monja carmelita que habria de ser.

26 ACSIM, Acta notarial de la fundacién.

27 “Ella [la madre Teresa de Jesus] era la primera en el silencio, en el fervor, en la observancia
y caridad, en acudir al coro y a los oficios mas humildes como era barrer y fregar. En lo cual
era tanto su afecto que cuando sus hijas con amorosa importunacion le quitaban el estropajo o
la escoba de la mano solia decirles: «hijas, no me hagan floja, déjenme trabajar en la casa del
Sefior». Hacia secretamente y a tiempo que no la vieran, las camas de las demads, y
especialmente de las religiosas de la Encarnacion que con su habito de calzadas le habian
venido a acompaifiar en aquella fundacion. Y todos los dias les barria y regaba las celdas, por
ser tiempo caluroso, ayudandose para esto de otra hermana, a la cual decia la Santa: Mire
hermana, es muy justo que sirvamos a estas sefioras [a las monjas calzadas] que nos han venido
a honrar y ayudar” en SANTA MARIA, Fray Francisco de, Reforma de los Descalgos de
Nuestra Seriora del Carmen de la Primitiva Observancia hecha por Santa Teresa de Jesiis en
la antiquisima Religion fundada por el Gran Profeta San Elias, Madrid, por Diego Diaz de la
Carrera, 1644, t. 1, pp. 224-225.

28 CAMPO del POZO, Fernando, “Santa Teresa de Jesus y las agustinas en Avila, Medina del
Campo y Valencia”, en Francisco Javier CAMPOS y FERNANDEZ de SEVILLA, Santa
Teresa y el mundo teresiano del barroco, Estudios Superiores de El Escorial, 2016, pp. 850-
854.
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De esta manera, se convirti6 aquel solar en habitable. Para conseguirlo, segiun
confirmaba Julian de Avila afios después, hubo que gastarse “muchos millares
de ducados”®. Fue el nucleo de un convento que se fue ampliando y
construyendo, comprando las casas colindantes y conformando una finca con
huerta que permitia el cultivo de hortalizas y la construccion de ermitas,
elemento tan propio de la Orden primitiva de Nuestra Sefiora. Fueron
recibiendo solicitudes de jovenes que deseaban convertirse en descalzas de la
madre Teresa. Ella misma confirmaba que

“las monjas iban ganando crédito en el pueblo y tomando con ellas mucha
devocion y, a mi parecer con razon; porque no entendian sino en como pudiese
cada una mas servir a Nuestro Sefior. En esto iban con la manera de proceder
que en San José de Avila, por ser una misma Regla y Constituciones. Comenzo
el Sefior a llamar a algunas para tomar el habito; y eran tantas las mercedes que

les hacia que yo estaba espantada”’.

En los quince siguientes aiios, hasta la muerte de la reformadora en 1582,
profesaron en el convento de Medina veintidos religiosas>'. Es verdad que la
medinense Ana Lobera, huérfana de padre y madre y que permanecio bajo la
tutoria de sus abuelas en Medina primero y en Plasencia después, entr6 en San
José de Avila y profesd en Salamanca poco después de su fundacion en 1571.
Nunca estuvo en el convento medinense sino que, de manera muy inmediata,

29 AVILA, Julian de, Recuerdos. .., ob. cit.; véase también SAN JUAN de la CRUZ, Gerardo
de, Vida del Maestro Julidn de Avila: terciario carmelita, confesor y compaiiero de Santa
Teresa de Jesus en sus fundaciones, Toledo, Imprenta de la Viuda e Hijos de J. Peléez, 1915?
30 Fundaciones 3,18, p. 325.

31 Archivo Convento de San José Medina del Campo (ACSJM), Libro de las professiones de
las monjas carmelitas descalzas deste Monasterio de San Joseph de Medina del Campo: Las
que profesaban no eran las inicas moradoras del convento porque otras podian llegar de otros
claustros y, ademas, algunas de las que profesaban aqui, eran enviadas a otros conventos recién
fundados donde se necesitaban monjas de gobierno. Con todo esas veintidos hermanas fueron
Isabel de Jesus (1568), Maria de Cristo (1568), Catalina de Jesus (1569), Isabel de San
Jeronimo (1569), Thomasina Baptista (1569), Alberta Baptista (1569), Ynés de San Pablo
(1569), Catalina de los Angeles (1569), Ynés de la Concepcion (1570), Isabel de San Jeronimo
(1571), Maria de San Francisco (1571), Catalina de Cristo (1573), Catalina de San José (1573),
Maria Baptista (1575), Ana de la Trinidad (1575), Beatriz del Nacimiento (1577), Jeronima
de la Encarnacion (1577). Agustina del Espiritu Santo (1578), Francisca de Jesus (1578), Ana
del Sacramento (1578), Maria Evangelista (1581), Juana de Jesus (1581). La hermana Helena
de Jesus Quiroga ya profesd en noviembre de 1582, sobrina del cardenal Quiroga y madre de
Jeronima de la Encarnacion.
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fue impulsora y fundadora en Beas de Segura, Granada, Malaga o Madrid,
antes de encaminar sus pasos a los Carmelos de Francia y Paises Bajos™2.

Antes de salir de Medina del Campo, para futuras y ya comprometidas
fundaciones, la Madre escribi6 al general Rubeo déndole cuenta de todo lo
que habia sucedido en el primer establecimiento fuera de Avila. No se
conserva el texto de la misma, ni tampoco el de la respuesta del superior, pero
si el que dirigi6 ésta a la comunidad de Medina:

“la reverenda madre Teresa de Jesus nos ha escrito todo el negocio, la grande
honra que tenéis en aquella ciudad, y el gran contentamiento della de vuestra
presencia. Doy infinitas gracias a la Divina Magestad de tanto favor concedido
a esta religion por la diligencia y bondad de la nuestra reverencia Teresa de
Jesus. Ella hace mas provecho a la Orden que todo los frailes Carmelitas de

Espafia: Dios le dé largos afios de vida™?>.

Medina del Campo, como hemos apuntado antes, habria de ser en 1568
el lugar de encuentro entre Teresa de Jesus y el que se habria de convertir en
fray Juan de la Cruz. Alli pusieron las bases de lo que habria de ser también
fundacion teresiana para con la reforma descalza de los frailes, proyecto que
se habria de consolidar camino de Valladolid en el verano de ese mismo afio
y en los primeros dias de establecimiento junto al Pisuerga, en la donacion de
Rio de Olmos que les habia realizado Bernardino de Mendoza, cuiado de
Francisco de los Cobos.

32 MANRIQUE, Angel (OSB), La venerable madre Ana de Jesiis, discipula y compariera de
la santa M. Teresa de Jesus y principal aumento de su Orden, fundadora de Francia y
Flandes, Bruselas, por Lucas de Merbeeck, 1632; Ana de JESUS, Escritos y documentos, ed.
Preparada por Antonio Fortes y Restituto Palmero, Burgos, Monte Carmelo, 1996; TORRES
SANCHEZ, Concepcion, Ana de Jesiis. Cartas (1590-1621). Religiosidad y vida cotidiana en
la clausura femenina del Siglo de Oro, Salamanca, Universidad de Salamanca, 1995;
APARICIO AHEDO, Oscar, La Beata Ana de Jesiis, tras la estela de Santa Teresa de Jesiis
vy San Juan de la Cruz, Burgos, Fonte-Monte Carmelo, 2024

33 QOriginal Archivo convento San José de Medina aunque lo podemos cfr. en SANTA
MARIA, Francisco de, Reforma de los Descalgos..., 0b. cit., t. I, pp. 231-232: “Carta del
Reverendisimo General al Convento de las Religiosas Descalzas de Medina”; SANTA
TERESA, Silverio de, Historia del Carmen Descalzo en Espaia, Portugal y América, tomo
I (la Reforma se extiende 1567-1576), Burgos, Tipografia Burgalesa (El Monte Carmelo),
1936, pp. 111 y 112.
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4. VOCACIONES EN MEDINA PARA LA REFORMA DEL CARMELO

Por Medina del Campo no dejo de estar presente la madre Teresa de Jesus
pues incluso llegd a ser elegida priora del convento. Cuando sali6 de
Valladolid en febrero de 1569, después de meses de estancia y se encamino
hacia Toledo, tuvo que solucionar por ejemplo en la villa de las ferias el
empefio que tenian los parientes de Catalina de Jestis** de entrar en clausura
a visitarla. Les tuvo que convencer que en la reforma descalza era esencial la
no violacion de ese espacio, mientras que a las monjas les advirtio frente a los
deseos caprichosos que podian venir desde fuera. Antes de proseguir también
se preocupo por visitar a los primeros descalzos de Duruelo, donde no gusté
mucho del sentido con el que estaban comenzando su reforma.

La obra de la madre Teresa despertaba el interés y el mimetismo, la
generosidad (quizas interesada) y hasta el deseo de control de los poderosos.
Todo ello esta ilustrado en la trayectoria de la novicia de Medina Isabel de los
Angeles®®. Una huérfana de gran belleza y atractivo que, antes de entrar en
clausura habia sido recogida por sus tios, el banquero Simén Ruiz y su esposa
Maria de Montalvo. Parte de este atractivo que la habia hecho candidata
perfecta a un matrimonio bien concertado, se encontraba en la notable fortuna
de la que era duefia. Un sermon sobre el amor de Cristo manifestado en la
Eucaristia habia cambiado sus intenciones -lo que se 1lamaba conversion- y
enfoco su vocacion religiosa en San José de Medina. Naturalmente, todo ello
no fue bien aceptado por sus familiares como se puede apreciar en la
correspondencia que mantuvieron Teresa de Jesus y su anterior apoyo Simon
Ruiz*®. La renuncia de todos sus bienes en favor del convento, solamente era
aceptada por sus familiares, si se convertian en patronos de la capilla mayor
de la iglesia, aspiracion en la que les apoyaba el provincial de los calzados -el
padre Angel de Salazar-. Un proyecto que rechazaba la comunidad y la
novicia antes de su profesion. Teresa de Jesus zanj6 el problema y traslado a

34 “Catalina de Jesus (corista). Afio de 1569 a diez y nueve del mes de margo higo profesion
la hermana Catalina de Jesus que se decia Catalina del Canpo, natural de Medina del Canpo,
yja de Alonso del Canpo y dofia Juana Salmeron [...] Afio 1634 a 22 de degiembre sabado
entre las 5 y las 6 de la tarde murid la hermana Catalina de Jesus de las primitivas y de
estraordinaria virtud y umildad natural desta billa y profesa desta casa, fue umildisima”, en
ACSJM, Libro de las professiones de las monjas..., f. 3.

35 Isabel de los Angles, llamada “en el siglo” Isabel Ruiz, que entrd acompafiada de su criada
Maria con el nombre de Maria de San Francisco.

36 “Carta de Teresa de Jesus a Simon Ruiz, Medina del Campo”, Toledo 18 octubre 1569, Cta
22, pp. 1234-1235.
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Isabel de los Angeles a la fundacién de Salamanca, realizada desde 1571,
donde profesd en octubre de ese mismo ano. Pero la monja muri6 tres anos
mas tarde. Se lo relataba la Madre a su sobrina Maria Bautista -que también
habia pasado por Medina y que en aquellos momentos ya era priora de
Valladolid-: “sepa que Isabel de los Angeles -que es la de las contiendas de
Medina- se la llevo el Sefior y una muerte que si hubiera quien la pasara como
ella, se tuviera por santa. Cierta ella se fue con Dios y yo me estoy aca hecha
una cosa sin provecho™?’.

5. LAS MANIOBRAS DEL PROVINCIAL EN LOS PRIORATOS DE LA MADRE
TERESA

Con la concesion de la patente de 1567 para fundar conventos de la
Reforma fuera de Avila y tras la consolidacion de la empresa de Medina del
Campo, la madre Teresa parecia contar con el apoyo méximo de quien
gobernaba la Orden de Nuestra Sefiora. Las palabras que el general Rubeo
escribi6 a la nueva comunidad de la villa de las ferias no todos las habrian
suscrito ;Cual iba a ser el papel de esta monja fundadora que no iba a vivir de
manera estable en ninguno de los conventos que se establecian? En aquellos
primeros tiempos, Rubeo se lo aclaraba a las de Medina: “os amonesto a todas
a obedecer a la susodicha Teresa, como a verdadera prelada, y piedra muy de
ser preciada, por ser preciosa y amica de Dios. Acuérdese del primer capitulo
de la Regla, adonde se manda la obediencia del su primer prelado y pastor’3®.
Desde Roma pedia al provincial de Castilla, fray Alonso Gonzélez, que
cuidase a estas descalzas, sabiendo que miraba con buenos ojos la labor y obra
de la madre Teresa. No todos los superiores provinciales iban a ser iguales.
Uno de ellos fue el mencionado fray Angel de Salazar.

En una de las visitas de la reformadora a Medina, en abril de 1571, se
producia el final del trienio de la priora Inés de Jestis*®. La fundadora queria

37 “Carta de Teresa de Jests a la madre Maria Bautista, Valladolid”, Segovia, mediados de
junio 1574, Cta 65,2.

3% SANTA MARIA, Francisco de, Reforma de los Descalgos. .., ob. cit., t. I, pp. 231-232.

39 Inés de Jests Tapia junto con su hermana dofia Ana de Tapia, hijas de Francisco Alvarez
de Cepeda y Maria de Ahumada (hermano y prima de los padres de Teresa de Ahumada/
Teresa de Jesus), eran por tanto sus primas hermanas, monjas de la Encarnacion, tomaron el
habito de descalzas en San José con los nombres de Inés de Jestis y Ana de la Encarnacion.
Inés de Jests fue priora de Medina del Campo y su hermana supriora desde el momento de la
fundacion. Tuvo que vivir todos los problemas con provinciales y visitadores. Llego a enviar
en 1578 a la curandera de Medina para tratar el brazo dislocado de la madre Teresa de Jests.
En 1580 acompaiia a la fundadora al nuevo Carmelo de Palencia donde fue priora y conocié
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que volviese a ser reelegida por la comunidad, intencién que no aprobaba el
mencionado provincial de Castilla. Las monjas hicieron caso de las
recomendaciones de la primera y omiso del segundo. El superior decidio
poner precepto a la madre Teresa con excomunion y obligarla a salir de
Medina del Campo. Como mencionabamos, el padre Rubeo habia prohibido
a los superiores que se inmiscuyesen en los asuntos de las descalzas. Teresa
de Jesus obedecio a pesar de encontrarse enferma de perlesia. Lo contaba afios
después un fraile calzado, el padre Bartolomé Sanchez: “gasto gran parte de
aquella noche en caminar fatigada con frio a causa de ser tiempo de invierno
y con incomodidades y muchas enfermedades; y todo con mucho gusto por
ver que iba a cumplir la obediencia”*’. Como medio de transporte uso, segiin
Maria de San José, el jumento de un aguador. La jugada del provincial era
muy clara. Si la priora era su candidata Teresa de Quesada -carmelita calzada
de la Encarnacion®!-, podia conseguir el patronato de la capilla mayor en favor
de la familia de Isabel de los Angeles, la sobrina de Simén Ruiz y, por tanto,
duefia de una importante fortuna. Sin embargo, Teresa de Quesada renuncid
a su oficio y regreso a su convento abulense. Las monjas de Medina eligieron
a Teresa de Jesus como priora y asi ejercié este oficio entre junio y octubre de
1571.

El provincial Angel de Salazar no se podia echar atras y en sus maniobras
consigui6 que el visitador apostdlico Pedro Fernandez la nombrase priora de
su antiguo monasterio de la Encarnacion, del cual habia salido en 1562 para
efectuar la fundacion de su primer convento de San José. Lo que pretendia el

las dificultades de la ltima fundacion en Burgos.. Regresé a Medina del Campo donde murié
el 22 de abril de 1601 siendo priora. Ana de San Bartolomé, en la semblanza que traz6 hacia
1598, describio a las dos “mujeres de valor y espiritu” que fueron las primas de Teresa de
Jesus.

40 URKIZA, Julen (ed.), Procesos de beatificacion y canonizacion de la Madre Teresa de
Jesus, Burgos, editorial Monte Carmelo, Coleccion Biblioteca Mistica Carmelitana, 2015,
tomo IIL, p. 89.

41 De ella habla en Fundaciones cuando describe el camino hacia Medina del Campo en 1567
y las noticias que recibieron en Arévalo de la hostil oposicion de los agustinos al
establecimiento de las carmelitas, lo que les impidio hacer una entrada publica. Mencionaba
la actitud que Teresa de Quesada podia tener hacia la reforma viniendo de la Encarnacion:
“Con todo le dije que callase, por no alborotar a las compaiieras, en especial a las dos de la
Encarnacion, que las demas por cualquier trabajo pasaran por mi. La una de esta dos era
supriora entonces de alli, y defendiéronle mucho la salida; entrambas de buenos deudos, y
venian contra su voluntad, porque a todos les parecia disparate, y después vi yo que les sobraba
la razén; que, cuando el Sefior es servido yo funde una casa de éstas, paréceme que ninguna
admite mi pensamiento, que me parezca bastante para dejarlo de poner por obra hasta después
de hecho” (Fundaciones 3,4, p. 320).
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padre Salazar era meter a la madre Teresa en un avispero donde habria de ser
mal recibida y conseguir que, por espacio de tres afios, no pudiese fundar al
menos hasta que terminase el trienio de su priorato en 1574. Maria de San
Francisco*?, novicia entonces en Medina, contemplé como Teresa de Jestis
recibid tan dificil noticia de asimilar:

“Siendo yo novicia, me hallé en Medina en el capitulo que hizo el maestro fray
Pedro Fernandez, visitador apostolico, estando en este convento de Medina, que
a la sazon gobernaba en ¢l nuestra Santa Madre, le mandd que saliera del
capitulo, diciéndola que era priora del convento de la Encarnacién de Avila y
que estaba absuelta del priorato deste convento. De lo cual se afligi6 mucho y
se salio del dicho capitulo con las novicias, entre las cuales iba yo. Y como la
viese muy llorosa y afligida, me quedé con ella, y luego se arroj6 en mis brazos,
haciendo una exclamacion a Dios, Nuestro Sefior en esta manera: Sefior Dios
de mis entrafias y de mi alma, véisme aqui, vuestra soy. La carne como flaca,
siente, mas mi alma esta pronta. Fiat voluntas tua. Y con esto se quedod arrobada
en mis brazos, poniéndose su rostro tan encendido y hermosisimo, que se
parecia en lo de fuera el Sefior que estaba dentro de su alma, y cuando volvio
dijo: {Oh hija, y qué flaqueza de corazon tengo! Traigame unos tragos de agua.
Y luego dentro de pocos dias fue a hacer el oficio”.

Asi, a principios de octubre de 1571, terminaba el priorato de la madre
Teresa en Medina del Campo®*, sin que faltasen comunicaciones y
experiencias espirituales intensas en la ermita del Monte Carmelo, dentro de
la huerta del convento. En aquel claustro dejo, finalmente, como priora a Inés
de Jesus siendo en ocasiones fray Juan de la Cruz un recurso de comunicacion
entre las monjas de Medina y la nueva priora de la Encarnacion donde el
recibimiento no fue precisamente apotedsico aunque en ¢l demostrd Teresa
de Jesus su forma de hacer las cosas. Antes de finalizar aquel trienio de 1571
a 1574, habia recibido en Medina la intencion de una candidata al habito de

42 «“Afio de 1571 a honge de henero higo profesion la hermana maria de san frangisco que antes
se llamaba de baraona, natural de balladolid, yxa de hernando de varona e ysabel de salagar,
siendo priora y general [Ysabel de Jesus] Afio de mil y seiscientos y beyntiuno a dos del mes
de margo martes a las nueve de la noche muri6 la hermana Maria de San Francisco, natural de
Balladolid, monja corista”, en ACSJM, Libro de las professiones de las monjas..., f. 11.

43 Biblioteca Nacional de Espafia (BNE), Correspondencia y otros papeles de Santa Teresa de
Jests: parte II. Informes y declaraciones para la beatificacion, ms 12763, f. 105.

4 “Tres veces he escrito a vuestra sefioria después que estoy en esta casa de la Encarnacion,
que ha poco mas de tres semanas; no me parece ha llegado ninguna a manos de vuestra
sefiorfa”, “Carta de Teresa de Jesus a Luisa de la Cerda”, Avila 7 noviembre 1571, pp. 1254-
1255.
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descalza -Jeronima de Villarroel y Quiroga-, que en compaiiia de su madre
Elena de Quiroga®® -sobrina del cardenal de Toledo- y del padre Juan
Ordoiiez, pretendia fundar con sus bienes un colegio de doncellas que fuese
dependiente de las carmelitas*®. Teresa de Jesus contemplo el asunto con
recelos, deseandolo consultar con jesuitas de su confianza como Baltasar
Alvarez o Juan Suarez, superior en Valladolid, sin olvidar a su provincial
carmelita®’, el mencionado Angel de Salazar. Finalmente, el colegio no se
llevé a cabo aunque aquella postulante entrd en el convento de Medina. No
fue la ultima vez que el colegio de doncellas estuvo presente en visitas a la
villa de las ferias e, incluso, al final de su vida en Valladolid.

En el trabajo “gestor” de la monja carmelita debia tratar con fundadores,
los que le eran amigos y los mas alejados; aprender a manejarse en el mercado
inmobiliario -aunque dispondra de ayudantes de grandisimo valor como su
mencionado capellan Julian de Avila-; ademas de conocer las disciplinas
constructivas. De manera mas independiente -ella fue su fundadora pero no
su superiora- se expandieron también los conventos de descalzos, con la
consiguiente reaccion -no podia ser de otra manera- de aquellos que se
resistian a la reforma. No era solamente el surgimiento de una competencia
mas como frailes sino también en el interior de su familia devocional. El
objetivo era claro: habia que conseguir independencia de los descalzos con
respecto a los calzados, alcanzada finalmente en 1581 en el Capitulo de
Alcala, del cual nacieron nuevas Constituciones. Los problemas, tensiones y
controversias seran abundantes y por ambas partes, aunque una de las
victimas por antonomasia fue fray Juan de la Cruz -lo que llegaria a tener
consecuencias literarias-. Teresa de Jests no se habia detenido a escribir al
Rey para que interviniese ante la desaparicion de fray Juan de la Cruz en

45 “Afio de 1582, a primero de noviembre hico profesion la hermana helena de jests que antes
se llamava dofia helena de Quiroga, natural de medina del campo, hija de juan de Quiroga y
de dona teresa de billarroel y mujer que fue de diego de billarroel, viuda, siendo la misma
priora y general [Isabel de Jesus] [...] Afio de mil y quinientos y noventa y seis lunes a dos de
setienbre, dia de san Antolin martir a la una del dia muri6 la madre elena de Jesus, priora que
fue de Toledo ¢ hija desta casa natural de medina del campo”, en ACSJM, Libro de las
professiones de las monjas..., f. 23.

46 “Carta de Teresa de Jesus al padre Juan Ordofiez”, Avila 27 julio 1573, Cta 49,7, p. 1275.
47 “Diga a nuestro padre provincial que unas que envid ahi para medina, que suplico a su
merced no las lleve sino persona muy cierta, porque es sobre los negocios que dije el otro dia
a su merced, y podria venirnos gran desasosiego y hartos inconvenientes para el servicio de
Dios, sino que me las torne vuestra merced a enviar; y si fueren, las entregue al padre Ordofiez
que las mande dar luego”, en “Carta de Teresa de Jesus a D. Francisco Salcedo”, Salamanca
2 agosto 1573, Cta 51,3, p. 1278.
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diciembre de 1577, misiva que no le debid llegar, abriéndose meses de
auténtica angustia: “no creera hija -escribe a la constante fundadora que
después sera Ana de Jesus- la pena que tengo, porque a mi padre fray Juan de
la Cruz lo han desaparecido, y no hallamos ni luz ni rastro para saber donde
esta porque estos padres calzados andan con gran diligencia de acabar esta
reforma”*.

6. LOS ULTIMOS ANOS DE LA MADRE TERESA DE JESUS Y MEDINA DEL
CAMPO

Eso si, cada vez que las monjas sabian que la madre Teresa estaba a punto
de llegar a la clausura de Medina, salian todas ellas a la galeria del monasterio,
en la parte mas primitiva de aquellas antiguas casas de la sefiora de Fuente el
Sol. La reformadora la insistia a la priora que no se lo permitiese.
Sucesivamente, se habian establecido en Toledo (1569), se habia enfrentado
a los deseos fundacionales de la princesa de Eboli en su sefiorio de Pastrana;
habian abierto los nuevos Carmelos en Salamanca, Alba de Tormes y
Segovia, este ultimo en ese mismo 1574. Y todo a pesar de las mencionadas
estrategias de su priorato en la Encarnacion. A finales de ese mismo afio, nos
encontrabamos en los principios de la vocacion de la noble Casilda de Padilla.
Esta fue el tema central de sus cartas cuando se refiere a Valladolid, desde una
nifia que se habia metido a monja, hija de la condesa de la Buendia de la que
pronto hablard en el Libro de las Fundaciones®. Su recepcion la habia
producido una notable ilusion pensando que, con su ejemplo”’, la aristocracia
dejaria de jugar a ser santa a consta de su reforma, como habia sucedido con
la de Eboli. También le interesaba muy de veras que su sobrina, Maria
Bautista, fuese reelegida priora de Valladolid>!. Por eso, procurd estar
presente. Tanta prisa tenia en ese diciembre de 1574 que antes no habia
pasado por Medina -habia estado por otra parte meses atras- y llego
directamente a la entonces villa del Pisuerga por Olmedo, Boecillo y Laguna.
Con todo, poco habria de parar, como era costumbre en ella porque en enero

48 “Carta de Teresa de Jests a Ana de Jestis”, Avila, agosto 1578, Cta 257, p. 1663.

4 Fundaciones 10, 8-9, pp. 358-359.

30 “A que querida Casilda me encomiende mucho (por no la ver también me pesa) y a Maria
de la Cruz. Otro dia lo ordenara el Sefior que sea de mas espacio que ahora pudiera ser”, en
“Carta de Teresa de Jesus a Maria Bautista”, Segovia 11 septiembre 1574, Cta 68,2, p. 1303.
5! “Esta priora se lo ha gozado todo; en fin es mejor que yo y harto servidora de vuestra
merced”, en “Carta de Teresa de Jestis a Ana Enriquez”, Valladolid 23 diciembre 1574, Cta
75,1, p. 1312.
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de 1575 proyectaba un largo viaje que la habria de conducir a Beas de Segura
en Jaén, atravesando Guadarrama y Despefiaperros, en pleno invierno. Sin
embargo, las carmelitas de Valladolid habian tenido la suerte de pasar las
segundas navidades con la Madre, no pudiendo olvidar aquella platica que las
dirigio, segun recordaban en las declaraciones de su proceso de beatificacion.

Con todo, en los primeros dias de enero de 1575 paso por séptima vez
por Medina del Campo. En aquellos momentos daba el habito de descalza a
la nifia de catorce afios Jeronima de Villarroel, componiendo aquellas
coplillas que decia: “;Quién os trajo acd, doncella, del valle de la tristura? /
Dios y mi buena ventura”, también conocidas como las llamadas “A la
vesticion de Sor Jeronima”. Desde aquellos momentos se convertia en
Jerénima de la Encarnacion®2. Fueron dos dias, ya que se hallaba como hemos
dicho, camino de la fundaciéon de Beas adonde habria de ser priora la
medinense Ana de Jesls, que habia entrado en Avila y profesado en
Salamanca®®. Precisamente cuando se encontraba en aquella localidad, hoy
jienense donde estableci6 ese nuevo Carmelo, tuvo noticia a través de un
mensajero que llegaba de Valladolid con cartas del obispo de Palencia Alvaro
de Mendoza*, que los inquisidores del tribunal de la villa del Pisuerga se
habian apoderado del manuscrito del libro de su “Vida”, que “atesoraba” este
prelado.

Habra que esperar otros cuatro afos para volver a contar en Medina con
la presencia de la madre Teresa de Jesus, lo que no significaba que no se
preocupase por la cotidianidad de esta comunidad segin se muestra en la

32 “Afio de 1577, a beinte y cinco de mar¢o ygo profesion la hermana Jerénima de la
Encarnagion que antes se llamaba dofia Jeronima de Billarroel, natural de Medina del Canpo,
yja de diego de Billarroel y de dofia Helena de Quiroga [desde 1582 Helena de Jesus], siendo
la mesma priora [Isabel de Jesus] [...] Afio de mil y seiscientos y doce a beynticinco de abril
dia de san marcos evangelista a las cinco y media de la tarde, muri6 la madre geronima de la
encarnagion siendo priora deste convento donde lo fue ¢inco afios”, en ACSJM, Libro de las
professiones de las monjas..., f. 17.

53 “Llevo para priora a Ana de Jesis, que es una que tomamos en San José [de Avila], de
Plasencia, y ha estado y esta en Salamanca. No veo ahora otra que sea para alli. Y sepa que de
una de aquellas dos sefioras que le fundan dicen maravillas de su santidad y humildad, y
entrambas son buenas; y es menester no llevar a quien les pegue imperfecciones, que esta
aquella casa adonde ha de ser principio para mucho bien, a lo que dicen”, en “Carta Teresa de
Jestis a Maria Bautista”, Segovia, finales de septiembre 1574, Cta 71,6, p. 1308.

54 “E] libro, desde creo dos o tres dias después que se fue el obispo a la Corte, le tengo aca;
mas habiale de enviar alla, y después no he sabido adonde estaba de asiento. Ahi le llevan;
désele a él mismo cuando se vya, asi como estd, y antes esa carta que va para su sefloria; ésta
le dé luego. En ella envio recaudo a la sefiora dofia Maria”, en “Carta de Teresa de Jesus a
Maria Bautista”, Segovia, finales de septiembre 1574, Cta 71,5, p. 1308.
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correspondencia que se conserva. Por ejemplo, en todo lo referido al patronato
de la capilla mayor del convento medinense. Tanto Medina como Valladolid
formaban parte casi siempre de la misma ruta. Era el verano de 1579. La fama
de santidad de la Madre se habia extendido y todos querian visitarla. Ella se
quejaba pero sin remedio. Las nobles querian prestigiarse con su contacto
como sucedi6 con la que mucho la habia ayudado en Valladolid Maria de
Mendoza o la condesa de Osorno, una aristocrata de mucho apellido pero
poco dinero: “iDios me libre de estos sefiores que todo lo pueden y tienen
extrafios reveses!”. Seguia coleando el problema de la dote de la joven Casilda
de Padilla. En realidad, aquel dinero lo queria emplear su madre Maria de
Acufia y su confesor jesuita en la fundacion de un nuevo Colegio de la
Compaiiia. El asunto enfadd notablemente a la madre Teresa.

Tras la muerte de Lorenzo de Cepeda, Teresa de Jesus se dirigio a la
Chancilleria vallisoletana junto a su sobrino Francisco para validar el
testamento otorgado. Lo relataba desde Medina: “traigo conmigo a don
Francisco, mi sobrino, porque se han de hacer unas escrituras en Valladolid y
hasta ver como ha de quedar, que yo le digo que no le faltan trabajos, ni a mi
tampoco, que a no me decir se sirve Dios mucho en que yo los ampare”>>. Era
la mujer enferma, cansada, de sesenta y cinco anos, que habria de suftir
mucho por estos asuntos familiares. Ya se hacia acompafiar por la hermana
Ana de San Bartolomé como enfermera y secretaria. También en Medina,
tuvo conocimiento de la muerte del que habia sido su director espiritual y buen
amigo, el jesuita Baltasar Alvarez. Habia muerto lejos de la villa de las ferias
cuando estaba entregado a otras tareas de visitador. Se lo indica desde aquel
convento a las descalzas de Malagon: “mis hijas, éste es el castigo que nuestro
Sefior hace en la tierra, quitarnos los santos que hay en ella”*°. Todo ello se
apreciaba en su animo. Con todo, la monja reformadora se percatd de las
dificultades cotidianas que ocurrian en aquella Medina del Campo por la que
paso —“ya estoy en Medina del Campo de camino para Valladolid adonde me
mandan ir ahora”®’. Y se lo expresd a fray Jeronimo Gracian que, en los
ultimos afios de la vida de la madre Teresa de Jesus tuvo gran influencia en la

55 “Carta de Teresa de Jesus a Maria de San José. Sevilla”, Medina 6 agosto 1580, Cta 336,3,
p. 1823.

%6 “Carta de Teresa de Jesus a las MM. Carmelitas descalzas de Malagon”, Medina 6 agosto?
1580, Cta 337,2, p. 1825.

57 “Carta de Teresa de Jesus a Marfa de San José. Sevilla”, Medina 6 agosto 1580, Cta 336, 2,
p. 1822.
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misma: “en Medina hay muchas melancolicas”>®. Ella misma habia explicado
en las Fundaciones® en qué consistia la melancolia, con sus correspondientes
sintomas de obsesiones y depresiones. “Ya habra recibido una carta mia
adonde le decia como habia llevado Dios consigo a mi buen hermano
Lorencio de Cepeda y como yo iba 4 Avila para mirar por Teresa y su
hermano que tienen harta soledad”®’. Describia su salida de Medina del
Campo a Maria de San José considerando desde aquel verano de 1580 sus
obligaciones para con sus sobrinos, como si se tratasen de auténticos hijos, lo
que provoco grandes sufrimientos también en Valladolid.

Aquellos meses siguientes del otofio hacia el invierno de 1580 fueron
muy duros, incluso con peligro de muerte por el “catarro universal”. A finales
del afo habia fundado en Palencia. Todo compensaba ante la gozosa noticia
de que el Papa habia establecido la separacion entre frailes calzados y
descalzos, permitiendo que estos ultimos constituyesen provincia
independiente. Esta noticia era de vital importancia, como reconocimiento
pontificio a la Reforma que habia emprendido.

7. DEL ULTIMO VIAJE A LOS ALTARES

La salida de Valladolid, aquel 15 de septiembre de 1582, tras haber
fundado en Burgos en los inicios del afio, afect6 profundamente en el &nimo
de la madre Teresa, ya herida de muerte. La priora, su sobrina Maria Bautista,
no supo culminar una intensa trayectoria de relacion que habia existido con la
monja reformadora a la que la podia considerar como Madre. Se puso del lado
de las recriminaciones que habia recibido Teresa de Jesus de la suegra de su
sobrino. Ella ya se lo habia dicho a Maria de San José meses antes: “estoy tan
cansada de parientes después que murié mi hermano [Lorenzo] que no querria
con ellos ninguna contienda”®. Ana de San Bartolomé retratd aquella
despedida: “nos dijo que nos fuésemos con Dios de su casa [...] y me dijo [a
la mencionada secretaria de la Madre] “vdyanse ya, y no vengan mas aca”,
cosa que la Santa sintid6 mucho por ser de sus hijas, parecerle que le debia

38 ¢“Carta de Teresa de Jests al padre Jeronimo Gracian. Alcal4”, Palencia 12 marzo 1581, Cta
366,2, p. 1877.

% Fundaciones 7,2, pp. 345-346 y ss.

60 “Carta de Teresa de Jesus a Marfa de San José”, Medina del Campo, 6 agosto 1580, Cta
336,1, p. 1822. POLIT, Manuel Maria, La Familia de Santa Teresa en América y la primera
carmelita americana, Friburgo de Brisgovia, Herder, 1905, pp. 164 y ss.

61 ““Carta de Teresa de Jestis a Maria de San José”, Palencia, 6 enero 1581, Cta 353,7, p. 1855.
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tener mas respeto que los seglares y que le tenia mas a los seglares que a
ella”®?,

En el camino hacia Avila para dar la profesion a su sobrina Teresita®?,
cuando pas6 por Medina del Campo®* apareci6 una de las “grandes sefioras”
de aquellas aristocratas que parecian poderlo todo. Y recibid la madre Teresa
de Jesus la orden, a pesar de su enfermedad, de desviar su camino hacia Alba
de Tormes. Su duquesa requeria la presencia de la monja carmelita para
auxiliar a su nuera, Maria Colonna, que estaba en visperas de su parto. Los
problemas que traia de Valladolid continuaron en cierta manera en Medina.
El convento habia experimentado aquel verano una muerte accidental cuyo
sujeto agente fue una tapia que se derrumbd: “la hermana Catalina de San José
-segun narra el libro de profesiones-, la cual murié de una tapia que cayo sobre
ella en el cuarto que cae hacia Santiago, que como andaba bien aparejada para
morir, pligole al Sefior de querer que este fuera su fin. Era de natural
devoto”®®. Ademas la priora tampoco gustd de la correccion que le tuvo que
hacer la madre Teresa. Su secretaria fue testigo de todo ello y lo narra en su
Autobiografia: “la noche que llegamos a Medina, tuvo alguna cosa que
advertir a la priora que no iba bien. Tomolo la priora con disgusto, y la Santa,
viendo que la descomponia a sus hijas el demonio habiéndolo sido tan
obedientes, le dio muy gran pena y se retir6 a su aposento y la priora a otro.
Y la Santa estaba de esta novedad tan abatida, que no comi6 ni durmi6 suefio
en toda la noche; y a la mafiana siguiente nos partimos sin llevar alguna cosa
para el camino%®. Algin otro testimonio indica que no tenian qué cenar Ana
de San Bartolomé y la madre Teresa, tan so6lo unos higos que esta ultima

62 URKIZA, Julen (ed.), Ana de San Bartolomé. Discipula y heredera de Santa Teresa. Obras
completas, Burgos, editorial Monte Carmelo, 1999: Escritos Histérico-Autobiograficos.
Autobiografia de Amberes (A), p. 352.

63 “Carta Teresa de Jests a Jeronimo Gracian”, Valladolid 1 septiembre 1582, Cta 449,26, p.
2007.

64 “No me puedo alargar més porque estamos de camino para Medina”, en “Carta de Teresa
de Jesus a Catalina de Cristo”, Valladolid-Medina, 15-17 septiembre 1582, Cta 452,14, p.
2012.

85 “Afio 1573 a cinco dias de agosto ygo profesion la hermana Catalina de San Josef que antes
se llamaba catalina Gomez, natural de Villalon, yja de Juan Crero y de antonia Gomez [monja
lega...] Afio de mil y quinientos y ochenta y dos afios, viernes a veinte y dos dias del mes de
junio, muri6 la hermana Catalina de Sanct Joseph, la qual muri6 de vna tapia que cayo sobre
ella en el quarto que cae azia sanctiago: que como andaba siempre bien aparejada para morir
plugole al sefior de querer que este fuese su fin, era de natural adusto y veiase en ella aquella
simplicidad y sencillez sancta. Su memoria sea en bendicion”, en ACSIJM, Libro de las
professiones de las monjas..., f. 13.

% URKIZA, Julen (ed.), Ana de San Bartolomé. .., Autobiografia. .., 0b. cit., p. 352.
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considerd un banquete para unos pobres. Era el 19 de septiembre de 1582.
Unos dias después moria en Alba de Tormes la que habia sido fundadora de
la Orden descalza del Carmelo, para sus monjas y sus frailes.

Medina del Campo, dos afios después de su beatificacion en 16147,
proclamo a la madre Teresa de Jests segunda patrona de la villa junto a San
Antolin, comprometiéndose con sus autoridades en Corporacion y con voto
solemne a asistir anualmente en su fiesta, costumbre que se mantiene hasta
hoy. En el primer centenario de su muerte, en 1682, la celda que habia
ocupado en Medina se transform6 en oratorio convertido en ‘“‘abreviado
cielo”.

CONCLUSIONES

Medina del Campo, localidad esencial para retratar la modernidad en
Castilla, no solo desde el ambito econdémico sino desde las mentalidades a
estas estrategias vitales asociadas, resulta un hito esencial en el proceso de
reforma y expansion de la misma a través de sus conventos por parte de Teresa
de Jesus. En todo ello, en esas décadas que median en el siglo X VI (los afios
cincuenta y sesenta), se produce una interesante vinculacion entre las
carmelitas descalzas y los jesuitas. Ambos constituyen una nueva fase en la
caracterizacion levitica de esta villa de las ferias, impulsadas por sus nuevas
elites de los negocios, igualmente preocupada por el gran asunto de la
salvacion. Resulta interesante analizar el retrato socioldgico de las monjas que
profesan en esas primeras décadas y podremos encontrar algunas
coincidencias con las vocaciones generadas por el colegio de San Pedro y San
Pablo de la Compaiia donde moraron también, algunos profesores esenciales
en la formacion del futuro san Juan de la Cruz, al cual no podemos entender
sin el mundo asistencial medinense. De todas estas cuestiones Alberto Marcos
se ha ocupado desde la vanguardia de la renovacion historiografica, uniendo
coordenadas socioecondomicas con las propias de la historia de la asistencia
social o las mentalidades, sin olvidar la descripcion del mundo de las
pobrezas, mas propias a la trayectoria de Juan de Yepes que al de las
burguesias que ayudaron a expandir la Orden, masculina y femenina, el
Carmelo descalzo, que habia fundado una mujer llamado Teresa de Jesus, a
la cual hay que leer sin olvidar la dimensioén urbana de Medina del Campo.

67 SAN JOSE, Diego de, Compendio de las solenes [sic] fiestas que en toda Espaiia se
hicieron en la beatificacion de N.M.S. Teresa de Jesus, fundadora de la reformacion de
descalzos y descalzas de N.S. del Carmen, Madrid, 1615.
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