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Resumen: En este articulo se propone un estudio de los elementos de cambio y de permanencia
en los espacios del comer-beber-en-compariia en Madrid de 1875 a 1970. Se realiza un analisis de
tres variables clave para esta evolucion: los elementos espacial-materiales, los elementos legales
y los elementos pragmaticos. Con esto, se espera dilucidar algunas diferencias terminoldgicas
clave en la consideracién de los espacios de sociabilidad, atendiendo a su materialidad, pero
también a las practicas desarrolladas en ellos y a los sentidos dados a las mismas.
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Abstract: This article proposes a study of the elements of change and continuity in the spaces for
eating and drinking together in Madrid from 1875 to 1970. An analysis is conducted on three key
variables for this evolution: spatial-material elements, legal elements, and pragmatic elements.
With this, the aim is to elucidate some key terminological differences in the consideration of social
spaces, taking into account their materiality, as well as the practices developed within them and
the meanings attributed to them.
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INTRODUCCION

Si hay algo que define la sociabilidad cotidiana de la poblacién
espanola en el imaginario popular es la cantidad de practicas relacionadas
con la comensalidad. Un rapido vistazo a las calles de cualquier barrio
revela la abundancia de bares, restaurantes y cafeterias, cuya presencia
constante da cuenta de esta centralidad. No obstante, la historia asociada a
estos espacios y a las practicas desarrolladas en ellos sigue estando
escasamente desarrollada, y mucho de lo que se ha escrito hasta el
momento tiene mas de anecdotario o guia turistica que de una
aproximacion rigurosa. En la historia de la sociabilidad de lo que, aqui,
llamaremos  ‘“‘comer-beber-en-compafia”, encontramos frecuentes
referencias a los grandes hitos de la taberna y el café, pero apenas
conexiones entre estos “tipos ideales” y los establecimientos
contemporaneos.

Es por ello por lo que el recorrido por las formas de comensalidad que
se intenta articular aqui va a centrarse fundamentalmente en la hipotesis
de que los antecedentes mas inmediatos del “bar-cafeteria” contemporaneo
estan inmersos en una red de espacios, practicas y regulaciones, cuya
diversidad era caracteristica definitoria. Estas redes hibridas y plurales han
estado en continuo cambio, atendiendo a los usos y prohibiciones que se
les aplicaban, siendo en muchas ocasiones reflejo de las tendencias
sociales imperantes. A diferencia de establecimientos de la alta burguesia
como los cafés de finales del siglo XIX o los casinos y circulos,
delimitados y restringidos hasta la saciedad y por lo tanto mas faciles de
rastrear, los espacios y practicas en la historia del bar y la cafeteria se deben
asociar en ocasiones con redes mucho mas amplias, en ocasiones mas
cercanas a lo doméstico y casi siempre condenadas a lo clandestino y
prohibido.

Para este recorrido estudiaremos el desarrollo de los locales y
practicas del comer-beber-en-compaiiia en la ciudad de Madrid de 1875 a
1970, amplio periodo durante el cual se produce una tensiéon constante

! Pascual Riesco plantea una tipologia de los espacios de sociabilidad en el XIX, “desde lo
elevado (...), pasando por lo placentero (...), lo funcional (...) y politico (...) para precipitarse
en lo popular, lo equivoco y lo prohibido (tabernas, cabarés, perias, garitos...)”. Es en este
ultimo cajon de sastre donde se encuentran las redes a las que nos referimos. RIESCO
CHUECA, Pascual, “Arquitecturas de la liviandad: el vuelo efimero del casino”, en Flores
Ruiz, Eva Maria (ed.), Casinos, tabernas y burdeles. Ambitos de sociabilidad en torno a la
Hlustracion, Cordoba, Editorial Universidad de Cérdoba, 2017, p. 186.
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entre modos informales y abiertos de sociabilidad y formas mucho mas
estructuradas, asi como entre una logica de negocio y otra mas relacionada
con dinamicas de encuentro y refuerzo de la identidad.

El objetivo, en conclusion, es el de llegar a una aproximacion al bar-
cafeteria a partir de su uso y evolucion a lo largo de la historia. Se pretende,
en una aproximacion pragmatica y mas extensiva que intensiva, dilucidar
el contraste entre los elementos de continuidad y los de ruptura en esta
historia del comer-beber-en-compafiia, desde las tabernas y cafés
decimonoénicos a los afios de inicio del turismo internacional bajo el
régimen franquista.

El andlisis tendra en cuenta tres elementos axiomaticos, siempre desde
el paradigma de la sociabilidad y con el prisma de lo cotidiano como
método, al entender que su analisis permite abordar el funcionamiento de
lo obvio, lo presentado como natural, y los papeles que cumple?. En primer
lugar, se estudiara el elemento espacial-material, para el cual se rastrearan
representaciones fotograficas de la época, asi como descripciones
literarias. En segundo lugar, el elemento legal, por el que se trabajara con
algunos escritos legales que afectan directamente a nuestro objeto de
estudio. Por ultimo, el elemento pragmatico en el cual se dara cabida a las
practicas de sociabilidad cotidiana llevadas a cabo en estos espacios por
sus usuarios.

1. LOS CAFES Y TABERNAS DE LA RESTAURACION. 1875-1923

La restauracion borbdnica en Espafia iniciara en el pais una época de
cierta estabilidad econdmica y politica y tendra gran influencia en las
formas de ocio y sociabilidad de la capital. Partimos de una época en la
que las tan sonadas distinciones entre cafés y tabernas (estas, lugares de
perdicion e inmoralidad; aquellos, espacios de decision politica y
divertimento para las ¢€lites econdmicas e intelectuales) se acaban por
difuminar debido a la creciente polarizaciéon socioecondomica de la
sociedad espafiola. En los barrios humildes de Madrid hay tabernas, si,
pero también encontramos cafés y cafetines que merecen el mismo
desprecio de la alta burguesia. Asimismo, los cafés no son los tnicos
espacios de sociabilidad ociosa de las clases mas pudientes: en el casino,
los teatros y los salones de baile, actividades perseguidas para las clases

2 CASTELLS, Luis y RIVERA, Antonio, “Vida cotidiana y nuevos comportamientos sociales
(El Pais Vasco, 1876-1923)”, Ayer, 19 (1995), p. 139.
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populares como las apuestas son programadas sin ningun problema. La
principal diferencia, en definitiva, es que el Grand Café supone un espacio
de reafirmacion del orden constitucional mientras que las reuniones
politicas de la taberna son contempladas como un intento de subversion
del orden establecido y por ello son cada vez mas denunciadas y
perseguidas’.

La Restauracion supondra, por todo esto, un paso mas en el proceso
de creacion de dispositivos, practicas y establecimientos para interiorizar
la division social en un entorno urbano muy cambiante, que como en el
Paris de Haussmann fomentaba el encuentro interclasista. A esto se debe
sumar la logica capitalista del espectaculo, la tendencia a la acumulacion
de propiedades y negocios en las manos de unos pocos empresarios* y el
timido inicio de la llamada cultura de masas en las ciudades espafnolas®.

1. 1. Una persecucion: apropiaciones y oposiciones de la taberna

Debido a la fuerte relacion que estas tienen con los inicios del
movimiento obrero, las tabernas durante la Restauracion son las que mas
interés despiertan atin hoy en dia entre los historiadores. Siguiendo la
estela de E. P. Thompson®, muchos son los que se han lanzado a investigar
los espacios de sociabilidad obrera tanto de finales del XIX como de los
inicios del XX. Si a esto le sumamos la enorme proliferacion de este tipo
de establecimientos en Madrid’, asi como todos los intentos por
controlarlas, censurarlas e incluso cerrarlas, la importancia que cobran en
estos momentos es palpable. El problema con tabernas durante la
Restauracion desperto tal preocupacion entre la burguesia que fue una de

3 RAMOS SANTANA, Alberto, “La taberna como territorio de sociabilidad en la Andalucia
contemporéanea”, en Flores Ruiz, Eva Maria (ed.), Casinos, tabernas y burdeles. Ambitos de
sociabilidad en torno a la Ilustracion, Cordoba, Editorial Universidad de Coérdoba, 2017, p.
327.

4 GONZALEZ TURMO, Isabel, “Historia y sociabilidad”, en Jornadas sobre los espacios de
sociabilidad sevillana, Sevilla, El Monte, 1997, p. 45.

3 CASTELLS, Luis y RIVERA, Antonio, op. cit., p. 138.

® THOMPSON, Edward P., La _formacién de la clase obrera en Inglaterra, Madrid, Capitan
Swing, 2012.

7 El nimero de tabernas contabilizadas en la villa de Madrid pasa de 816 a mediados del siglo
XIX (contadas por Mesonero Romanos) a 1437 en 1900, llegando a 1977 en 1910 segun la
inspeccion de tabernas promovida por la Ley del Descanso Dominical de 1904. OSORIO,
Carlos, Tabernas y tapas en Madrid. Madrid, Ediciones La Libreria, 2017, p. 18.
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las motivaciones para la creacion de la Comision de Reformas Sociales en
1883¢.

Las tabernas seran, en primer lugar, locales y establecimientos
ubicuos, distribuidos por todo el entramado urbano de Madrid, y
accesibles, abiertos a todo aquel que quisiera entrar en contraste con las
restricciones de paso, entrada y uso de una ciudad construida por y para la
burguesia, sin mas lugares de recreo para la mayoria de la poblacion®.

(COomo era una taberna en esta época? Algunas pinturas costumbristas
de la época nos muestran que estructuralmente no sufrieron cambios
significativos respecto a tiempos anteriores: mostradores amplios, botes de
cristal, mesas en el exterior, botellas expuestas al publico y prevalencia de
la madera sobre otros materiales'®. Ramon de Mesonero Romanos hace
una descripcion de las tabernas de Madrid y su entorno en la década de
1870:

Una taberna (con perdon) sale al paso y detendria al menos aficionado si no
fuera por otras tres o cuatro que se disputan con ella el surtido de la calle;
pero cuenta que de la que hablamos es taberna filosofica, con dos puertas
como el templo de Juno, una de paz y otra de guerra; una publica y
ostensible, otra disfrazada en un portal... ;Y qué portal! Portal-pasaje, que
comunica con una calle principal y con una oficina, y luego, por la parte de
arriba, huéspedes y qué sé¢ yo cuantas cosas... jFeliz situacion de
establecimiento!!!

Otro autor que hace de las tabernas de Madrid un escenario predilecto
es Benito Pérez Galdos. En Fortunata y Jacinta (1887) describe por
ejemplo los diferentes establecimientos que hay en la Cava de San Miguel,
calle donde se ubica la casa de Fortunata'>. En una covacha con “cuatro
cacharros, dos sillas y una mesa” se vendia café por la mafiana para las
gentes del mercado y madas tarde aguardiente. Las tabernas, muy

8 BONET CORREA, Antonio, Los cafés historicos, Madrid, Catedra, 2014, p. 44.

9 URIA, Jorge, “La taberna. Un espacio multifuncional de sociabilidad popular en la
Restauracion espafiola”, Hispania, 214 (2003), pp. 571-604.

10 Existen muchas representaciones pictoricas de tabernas de la época, entre las que se puede
mencionar La taverne (1871) de Jules James ROUGERON, del que tenemos referencia por
una fotografia de Juan LAURENT Y MINIER de 1872; Taberna andaluza (1873) de Luis
JIMENEZ ARANDA; Baile por bulerias (1884) y ;;Hasta verte, Cristo mio!! (1895), de José
GARCIA RAMOS...

11 DE MESONERO ROMANOS, Ramoén, Escenas matritenses, Madrid, Busma, 1984.

12 PEREZ GALDOS, Benito, Fortunata y Jacinta, Madrid, Akal, 2005, p. 402.
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abundantes, tenian todas las puertas de color rojo sangre y en ellas se
servian raciones de comida. En otro fragmento en que Fortunata pasea por
la calle de Barrionuevo, se describe la entrada de una taberna junto a la
cual hay una “gran parrilla de asar chuletas”, contraviniendo las
normativas de la época en Madrid contra los puestos ambulantes y los
hornillos y fogones en la calle.

Por acabar con las referencias literarias, cabe destacar el Juan José
(1895) de Joaquin Dicenta, desarrollada en gran parte en una “taberna de
los barrios bajos”, que nos ofrece una descripcion muy completa de como
deberia aparentar una taberna de fin de siglo en la periferia:

El teatro representa el interior de una taberna de los barrios bajos. Al fondo
una puerta de cristales, de dos hojas, con cortinillas en las vidrieras. Al lado
derecho de la puerta del fondo, un escaparate con fondo y puertecillas de
cristal. En segundo término, a la izquierda, un mostrador de madera forrado
de cinc en su parte superior y en los bordes; sobre el mostrador, empotrada
en ¢l una cubeta de cinc, de la que arranca una pequefia cafieria de fuente
rematada por un tubo de goma. Encima del mostrador, vasos, copas, botellas,
frascos llenos de vino y una jarra con tapadera de madera. Entre el mostrador
y el escaparate, una trampa practicable que da acceso a la cueva del
establecimiento. A la izquierda del mostrador, entre éste y el escaparate, una
puerta que comunica con la cocina.

En primer término, a la izquierda, un velador, en torno del cual, asi como en
el de tres o cuatro veladores que ocuparan la escena convenientemente
distribuidos, se colocaran taburetes de madera.

A la derecha, una puerta de cristales con cortinillas encarnadas que da paso
a una habitacion reservada. Sobre la puerta de la derecha, un reloj de pared.
A lo largo de la pared de la derecha, una estanteria de madera pintada, con
botellas de varias clases llenas y vacias'®.

Observamos entonces que las tabernas modifican poco su forma,
disposicion y servicios, a pesar de que nuevos establecimientos siguiendo
la moda extranjera comienzan a hacerle competencia a partir de finales de
siglo. Las primeras seran las cervecerias, que no solamente popularizan un
producto visto hasta entonces como extranjero, sino que acaban
fomentando marcas nacionales en la capital: Mahou abre su fabrica en
Madrid en 1890, y El Aguila en 1900. Muchos seran los locales nuevos: la
Cerveceria Alemana (1904), la Cerveceria Inglesa (que a finales de la
década de 1870 se instalaria en el antiguo establecimiento de la Botilleria

13 DICENTA, Joaquin, Juan José, Valencia, Mare Nostrum, 2005, p. 8.
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de Canosa), la Cerveceria Escocesa (circa. 1880) la Cerveceria del Oro y
del Rhin (circa. 1890) y la del Cocodrilo (1900)'4, todas en el centro de la
ciudad y la mayoria en la Plaza de Santa Ana. Aparte de servir cerveza
también se ponian vinos, comidas calientes, café y churros, y fueron
pioneras en la instalacion de pilas de estafio con agua corriente en los
mostradores's. Aparte de la irrupcion de las cervecerias, comienzan a
registrarse nuevas denominaciones como horchaterias, casas de huéspedes
y los primeros restaurantes, aunque en la mayoria de los casos solamente
son adaptaciones nominales de locales mas antiguos: fondas y cafés
cambiaron su nombre por el de “restaurante” sin cambiar su oferta'.

Todas estas innovaciones, tanto nominales como técnicas, producen
un contraste profundo con las tabernas, en las que el vino seguia
almacenandose en ocres de cabra y envasandose en frascas de cristal de
base cuadrada mediante una goma por la que se aspiraba'’. Estas
diferencias serviran para apoyar muchas iniciativas legales en contra de la
taberna.

Porque también es a partir de la década de 1870 cuando comienzan a
triunfar e imponerse los postulados higienistas en Espana. El café acaba
por aceptarse como una bebida que era al tiempo antidoto contra el alcohol
y remedio contra la vagancia, siguiendo la estela de paises como Francia,
por ejemplo, donde la Academia de Medicina achacara el fracaso de la
guerra franco-prusiana al alcoholismo y la Comuna de Paris a la
proliferacion de tabernas en la ciudad'®.

En Espafia, la presion higienista toma forma institucional con la
aparicion de la Comision de Reformas Sociales, creada en 1883 por
Segismundo Moret, Ministro de Gobernacion de ideologia krauso-
positivista’®. Esta Comision, que tenia los ojos puestos en el Imperio
Aleméan de Bismarck, pretendera tener una perspectiva empirica y analitica
para aplicar reformas sociales de calado en la poblacion espafiola,

4 DIAZ, Lorenzo, Madrid: tabernas, botillerias y cafés. 1476-1991, Madrid, Espasa-Calpe,
1992, p. 287.

15 OSORIO, Carlos, op. cit., p. 21.

16 GONZALEZ TURMO, Isabel, op. cit., p. 47.

17 OSORIO, Carlos, op. cit., p. 22.

18 URIA, Jorge, “La taberna. Un espacio multifuncional...”, op. cit., p. 577.

1 DE LA CALLE VELASCO, M.? Dolores, “La Comision de Reformas Sociales: de la
represion al analisis de la conflictividad social”, Studia Historica: Historia Contemporanea,
2(1984), p. 15.
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principalmente la de las grandes ciudades, y sus dos grandes temas van a
ser la vivienda y el alcohol.

La influencia de la Comision de Reformas Sociales se hara notar en la
sociedad, influyendo primero en las élites liberales y mas adelante en las
republicanas. Es asi como en 1903, cuando la Comision es sustituida por
el Instituto de Reformas Sociales (dirigido por Gumersindo de Azcarate y
Adolfo Gonzélez Posada, y con potestad para presentar proyectos de ley
en las Cortes?), el discurso higienista ha permeado en practicamente todos
los partidos politicos con representacion parlamentaria. Ese mismo afo, a
partir de la coalicion entre PSOE y Partido Republicano por la Proposicion
Quejido, los socialistas incorporan a su discurso la lucha antialcoholica y
la oposicion a las tabernas?'.

Estos eventos son muy importantes ya que en 1904 es el Partido
Socialista el que emprende una campana en favor del descanso los
domingos, centrando gran parte de su atencion en el cierre de las tabernas
y de las corridas de toros?’. La publicacion de la Ley del Descanso
Dominical? desatard una serie de conflictos por toda la peninsula, llegando
a extremos en los que pistoleros de las Juventudes Socialistas cerraran por
la fuerza varias tabernas, dandose la circunstancia de que algunas de estas
eran centros de reunion del propio Partido Socialista?. Por otra parte,
aunque esto sin éxito, el PSOE propuso en diferentes ocasiones la creacion
de una sociedad de templanza al estilo europeo, identificando las
actividades “decadentes” de la sociedad con la burguesia y proponiendo
un ideal de obrero ilustrado, virtuoso y abstemio®. Igualmente se
promovera la creacion de toda una red de centros de sociabilidad obreros
siguiendo el modelo burgués de ocio: ateneos obreros, cafés y casinos, mas
cercanos a las clases medias urbanas que a la clase trabajadora urbana y a
la poblacion rural, y las mas que populares Casas del Pueblo?. En estos

20 SANCHEZ MARIN, Angel L., “El instituto de reformas sociales: origen, evolucién y
funcionamiento”, Revista Critica de Historia de las relaciones laborales y de la politica
social, 8 (2014), p. 7.

2l HIDALGO GARCIA DE ORELLAN, Sara, Emociones obreras, politica socialista.
Movimiento obrero vizcaino (1886-1915), Madrid, Tecnos, 2018, p. 210.

22 CAMPOS MARIN, Ricardo, “El obrero abstemio. Salud, moral y politica en el discurso
antialcoholico del socialismo espaiiol a principios de siglo”, Historia Social, 31 (1998), p. 39.
2 Gaceta de Madrid, viernes 4 de marzo de 1904.

24 Es el caso de la taberna regentada por Facundo Perezagua, histérico lider socialista bilbaino,
que fue obligada a cerrar por el propio partido.

25 CAMPOS MARIN, Ricardo, op. cit., p. 42.

26 HIDALGO GARCIA DE ORELLAN, Sara, op. cit., pp. 301 y ss.
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establecimientos se abrieron bibliotecas, orfeones, teatros, salas de
conferencia y se dio espacio a todo tipo de actividad que pudiera plantearse
como alternativa a la taberna y lo que representaba: el juego, el flamenco
y el alcohol entre otras cosas?”. Sin embargo, la propia evolucion de
espacios como la Casa del Pueblo llevo a la incorporacion de una zona que
hacia las veces de café¢ y en la que se servia alguna bebida espirituosa,
asumiendo la importancia del consumo de alcohol en las sociabilidades
obreras y optando finalmente por la regulacion antes que la prohibicion.

Como hemos visto hasta ahora, las tabernas y establecimientos afines
permanecen abiertos a pesar de las presiones. Se podria aseverar que
responden a la prestacion de unos servicios y unas necesidades muy
concretas de la poblacion obrera, tanto en las grandes ciudades como en
las provincias?. Veamos qué tipo de necesidades eran estas.

En primer lugar, las tabernas suplian en muchas ocasiones
necesidades derivadas de las deplorables condiciones habitacionales de la
clase obrera en la Restauracion. La vivienda obrera en los grandes nucleos
urbanos a finales del XIX era un bien escaso, de tamafio reducido,
compartido entre muchas familias, con unas condiciones de higiene
deplorable y extremadamente poco confortable?. Igualmente, la migracion
masiva de hombres jovenes, tanto solteros como casados, produjo durante
décadas una comunidad generacional homosocial tanto en el trabajo como
fuera del mismo que, dados los roles de género del momento, hacia
necesario un espacio donde comer, reposar, descansar y socializar *°.

Igualmente, y muy relacionado con el caracter de espacio homosocial
de sociabilidad, la taberna era un lugar de reunion politica para la clase
trabajadora, tanto en el &mbito urbano como en el rural®'. Esta sociabilidad
tabernaria hizo de la masculinidad emocional, solidaria, ruda y exaltada la
sefia de identidad del hombre obrero®, y la taberna fue hasta finales del
XIX la sede del obrerismo madrilefio. El Partido Socialista, sin ir mas
lejos, vio la luz en el interior de la taberna Casa Labra en 1879, y como ya

27 CAMPOS MARIN, Ricardo, op. cit., p. 37.

28 URIA, Jorge, “La taberna en Asturias a principios del siglo XX. Notas para su estudio”,
Historia Contemporanea, 5 (1991), p. 54.

2 Ibid., p. 56.

30 SIERRA ALVAREZ, José, “Rough Characters: mineros, alcohol y violencia en el Linares
del siglo XIX”, Historia Social, 19 (1994), pp. 77-96.

31 DEL ROSAL, Amaro, “La taberna como centro de discusion politica en Asturias 1914-
1920”, Los cuadernos del Norte, 14 (1982), pp. 79-84.

32 HIDALGO GARCIA DE ORELLAN, Sara, op. cit., p. 166.

INVESTIGACIONES HISTORICAS. EPOCA MODERNA Y CONTEMPORANEA, 45 (2025): 621-650
ISSN: 2530-6472



630 Francisco Javier Rueda Cérdoba

hemos mencionado uno de los fundadores del Partido Socialista vasco en
1886, Facundo Perezagua, regentaba una taberna en Bilbao y acogia en
ella reuniones de su agrupacion®. Es por esto por lo que el ya mencionado
cambio en el discurso sobre las tabernas y el alcohol en 1904 del PSOE
supone una ruptura, y en cierta medida un trauma, para muchos militantes
y trabajadores.

La taberna como espacio de acogida, de sociabilidad, de organizacion
politica... la taberna como una realidad inserta en la l6gica de resistencia,
anacronica y superada por su propia casuistica en el albor del siglo XX,
pero por ello mismo capaz de no entrar en la logica de la organizacion
racional del trabajo, en las formas decorosas de consumo de alcohol y en
la manera de entender un negocio ya inmerso en la dindmica capitalista.
Todo esto es lo que le otorga a lo largo de los casi cincuenta afios que
tratamos en esta seccion una patina de romanticismo y melancolia para la
bohemia pero al tiempo una utilidad efectiva como refugio emocional y
reafirmacion politica™®.

Ante esta situacion cobran mas importancia palabras como estas de
Concepcién Arenal en 1919:

Hay establecimientos publicos, autorizados por la ley, en que miles de
pobres arruinan su salud; gastan en una noche el jornal de una semana;
juegan, vociferan blasfemias y palabras indecentes en compafia de mujeres
perdidas, alborotan y cantan mil obscenidades, arman pendencias, se pelean,
se hieren, se matan, y perdiendo voluntariamente la razon, se convierten en
seres, ya feroces, y a ridiculos, siempre degradados, muy por debajo de los
dementes y de los animales, puesto que por su voluntad y por su culpa han
perdido el juicio y la razon. (...) Estos establecimientos son las tabernas, que
devoran el pan de los hijos del pobre, la paz doméstica, la fidelidad conyugla
(sic.), el amor al trabajo, la salud, y muchas veces la honra, la libertad y la
vida, porque a la taberna acude no solo el vicio, sino el crimen. ..

Lo que en otras cuestiones pareceria imposible, en el caso de las
tabernas era una realidad: practicamente todo el espectro politico, salvo

33 Ibid., p. 158.

3 URIA, Jorge, “La taberna. Un espacio multifuncional...”, op. cit., p. 591.

35 HIDALGO GARCIA DE ORELLAN, Sara, op. cit., p. 172.

36 ARENAL, Concepcion, “Los grandes males sociales: la taberna”, £l Pueblo (3 de enero de
1919).
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algunos sectores del anarquismo?’, coincidian en una condena taxativa a
las tabernas y a su perjuicioso efecto moral sobre la clase trabajadora,
desde los conservadores a los socialistas y a los reformistas liberales,
divergiendo solamente en cuanto al nivel de contundencia de la respuesta
ante el problema. Sobre lo que si existird cierto acuerdo es sobre la
responsabilidad ultima del problema de la taberna y del alcoholismo: era
del obrero, no de sus condiciones de vida deplorables3.

1. 2. Una nota melancédlica: los cafés madrilenos de la Restauracion

La Restauracion puede ser uno de los momentos de mayor esplendor
de los cafés burgueses en Espaia: se incorporan productos, las formas
arquitectonicas cambian por completo y la utilizacion de materiales como
el hierro fundido, la luz de gas y los veladores de hierro y marmol daran a
los antiguos establecimientos una apariencia mucho mas diafana y amplia,
mas cercana a la imagen clasica de un café®. Se abriran nuevos locales,
como el Imperial y el Universal, mientras que establecimientos anteriores
como el Suizo o el Levante tienen que reformarse para adaptarse a los
nuevos gustos estéticos. Valle-Inclan nos da una descripcion de un café de
inicios del siglo XX, el Café Colon (un trasunto del Café de la Montaiia en
la Puerta del Sol), en Luces de Bohemia:

Un café que prolongan empanados espejos. Mesas de marmol. Divanes
rojos. El mostrador en el fondo, y detras un vejete rubiales, destacado el
busto sobre la diversa botilleria. El1 Café tiene piano y violin. Las sombras y
la musica flotan en el vaho de humo, y en el livido temblor de los arcos
voltaicos. Los espejos multiplicadores estan llenos de un interés folletinesco.
En su fondo, con una geometria absurda, extravaga el Café. El compas
canalla de la musica, las luces en el fondo de los espejos, el vaho de humo

37 El caso de los anarquistas no supone un apoyo tacito a las tabernas sino mas bien una menor
insistencia en su erradicaciéon. Vemos por ejemplo un articulo de 1912 en el diario E/
Libertario donde se equiparard practicamente taberna y Estado: “La leyes... el gobierno...
jAh!, sin las tabernas, ningun gobierno podria sostenerse ocho dias en el poder. Tabernas,
leyes, gobiernos!, he ahi nuestros enemigos.” (Citado por URIA, Jorge, “La taberna en
Asturias ...”, op. cit.).

38 CAMPOS MARIN, Ricardo, op. cit., p. 30.

3 BONET CORREA, Antonio, op. cit., p. 49.
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penetrado del temblor de los arcos voltaicos cifra su diversidad en una sola
expresion®,

En los cafés del fin de siecle se produce una paradoja remarcable. Al
ser sedes de las tertulias de la burguesia bohemia, han quedado grabados a
fuego en el imaginario popular como espacios de intelectualidad, estilo y
tertulia. Sin embargo, su reinado es corto y muchos tendran que cerrar al
poco de su supuesta gloria, presionados por la aparicion de los bares y los
clubs de baile tras la Primera Guerra Mundial*. Cuando el Café Suizo
cierra en 1919, la despedida ya se enuncia en términos de melancolia y se
habla de la pérdida de los “distinguidos y aristocraticos” cafés de antano*.
A partir de la dictadura de Primo de Rivera, las formas de sociabilidad y
comensalidad urbanas se veran transformadas de una forma definitiva.

2. DE LA TABERNA AL BAR, DEL CAFE A LA CAFETERIA. 1923-1970

Los cambios que sufre la sociedad espafiola en el periodo
comprendido entre 1923 y 1970 son inmensos, ¢ igual sucede con las
actividades relacionadas con el comer-beber-en-compaiiia. Comenzamos
en un momento en el que se asumird, por ejemplo, la responsabilidad de la
lucha contra el alcoholismo dentro de la logica del estado corporativo de
Primo de Rivera, momento ademads en el cual ya se pretenderd mas que
una represion de las actividades de ocio una normalizacioén de estas. Por
toda Europa se extiende, tanto a nivel laboral como técnico, una fe
racionalista en la capacidad de que una medicién y una cuantificacion
suficientes permitirian disefiar formas, procedimientos y estructuras
Optimas para la realizaciéon de cualquier actividad. Si bien a nivel
arquitectonico es Le Corbusier uno de los grandes exponentes tedricos de
esta tendencia (el Modulor, los Cinco puntos de una nueva arquitectura,
etc.), la influencia fundamental en los procesos de normalizacion de los
establecimientos de sociabilidad corresponde a Ernst Neufert, quien en
1936 publica E! arte de proyectar en arquitectura, un verdadero manual
de medicion y realizacion de proyectos arquitectonicos de todo tipo
ajustado a las normativas sobre racionalidad y estandarizacion del

40 DEL VALLE INCLAN, Ramén Maria, Luces de bohemia, Barcelona, Espasa, 2010, escena
novena.

4 VAZQUEZ ASTORGA. Mbénica, “Estampa del Madrid antiguo: el Café Suizo (1845-
1919Y", Ars Bilduma, 9 (2019), p. 110

2 Ipid., p. 109.
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Deutsches Institut fiir Normung (DIN) que se aplico para el disefio de
bares, cafeterias y restaurantes a lo largo de décadas y que sigue siendo un
manual de referencia para estudiantes de arquitectura de todo el mundo.*
Tanto en la dictadura como durante la Segunda Republica competiran
continuamente las dindmicas vanguardistas de disefio y las racionalistas de
normalizacion, modificando por completo el paisaje de la sociabilidad en
Madrid. El franquismo supondrad de una parte la regresion de muchas
formas de sociabilidad comensal y de otra la ultima acometida en los
intentos regulaciéon de los establecimientos de ocio, hosteleria y
sociabilidad comensal en Espaiia.

2. 1. Una muerte anunciada: la decadencia de las tabernas

En lo esencial, la forma de socializar en la taberna en Madrid no sufre
muchas modificaciones a lo largo de la primera mitad del siglo XX,
manteniéndose el hecho social de beber como actividad de construccion
parcial de la identidad masculina.** No obstante, si que hard mella el
continuo ataque al que se ve sometida desde tribunas morales catolicas,
liberales y socialistas, haciéndose menos patente su influencia tanto en la
organizacion politica obrera como en los rituales de sociabilidad de parte
de la clase trabajadora. Por destacar alguna modificacion sustancial se
puede mencionar la popularizacion, debido a la fuerza que alcanza el
regionalismo historicista andaluz por toda la peninsula, de las
decoraciones de pared de las tabernas con azulejos artisticos que ponen de
moda los motivos folcloricos en muchas ocasiones al servicio de una cada
vez mas desarrollada publicidad, tanto fuera como dentro de los
establecimientos.*

En cualquier caso, no cabe duda de la evidente decadencia de la
taberna desde el inicio del siglo XX. Las referencias que encontramos
sobre las tabernas de Madrid en la década de 1920 son escasas, tanto en el
campo de lo académico como en el de lo literario. En el primer caso, el
interés investigador que despiertan los espacios de sociabilidad obrera de
finales del XIX se desvanece y es sustituido por otros elementos como los
relativos a la organizacion politica (partidos politicos, sindicatos), a

4 NEUFERT, Ernst, El arte de proyectar en arquitectura, Barcelona, Gustavo Gili, 2013, pp.
216-217.

44 GARCIA ALVAREZ, Luis Benito, “Comensalidad, sociabilidad y rituales de consumo. La
espicha en Asturias en el primer tercio del siglo XX, Historia Social, 71 (2011), p. 29.

4 CHECA GODOY, Antonio, Historia de la publicidad, La Corufia, Netbiblo, 2007, p. 126.
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fendmenos de la creciente cultura de masas o a formas mas elaboradas e
intencionales de asociacionismo, como los clubes*. Este cambio de foco
de la sociabilidad informal al asociacionismo se hace mas evidente para
los anos de la Segunda Reptiblica y es ya innegable con la finalizacién de
la Guerra Civil y el inicio de la dictadura franquista®’.

En la literatura y demdas formas de representacion artistica el
naturalismo y el costumbrismo dan paso a las vanguardias y a la
representacion no figurativa, reduciéndose de forma considerable la
cantidad de representaciones de la vida cotidiana. Toda esta pérdida de
interés en la taberna no supuso, sin embargo, una reduccion en el nimero
de estas*®, con lo que podemos asumir que seguian siendo populares al
menos entre los varones de clase trabajadora.

Las pocas referencias que encontramos a la sociabilidad tabernaria a
partir de 1923 se haran sobre todo con un marcado tono melancoélico que
recuerda a lo que venia ocurriendo con los cafés desde veinte afios atras.
Por su éxito en el momento de su publicacion, asi como por hacer uso de
este tono nostalgico, se puede referir Historia de una taberna, novela de
1947 en la que se homenajea una taberna historica de Meson de Paredes,
la Taberna de Antonio Sanchez. Aparte de referir ciertas practicas propias
de la taberna (la partida de mus, las discusiones sobre toros, el enfrascado
del vino... nada diferente de lo que podiamos ver en una taberna de 1880),
Diaz Canabate hace una comparativa interesante entre el bar y la taberna,
con un marcado sesgo a favor de esta Gltima, con motivo de las convidas
entre parroquianos:

Inmediatamente de que el sefior Pepe, por ejemplo, recibe la convidada del
sefor Pascual, ordena a su vez: «jConvida al sefior Pascual!» Y asi hasta el
infinito de la borrachera, fin principal de las convidadas. Esto no se puede
hacer en los bares. ;Como se va a decir en la barra de bar: «Invita a una
racion de percebes a don Emilio» ..., o esto otro: «Convida a gambas a la
sefiorita Estrella»?... En los bares, a lo sumo, la lucha es al final por pagar la
cuenta de lo consumido, batalla estupida en la que todos los contendientes

4 ESCALERA REYES, Javier, Sociabilidad y asociacionismo: estudio de antropologia
social en el Aljarafe sevillano, Sevilla, Diputacion de Sevilla, Sevilla, 1990.

47 MOLINERO, Carme e YSAS, Pere, “La historia social de la época franquista. Una
aproximacion”, Historia Social, 1998 (30), pp. 134-141.

48 Se estima que en los afios de la dictadura de Primo de Rivera Madrid contaba con unas
doscientas tabernas por distrito, sin contar tiendas y almacenes donde se vendia y en muchas
ocasiones consumia in situ vino (DIAZ, Lorenzo, op. cit., p. 298).
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se baten en retirada, alargando y retirando su dinero como si el brazo fuera
un matasuegras de aquellos que vendian en las verbenas®.

Otra obra mas tardia, en este caso de teatro, que describe una taberna
durante el franquismo en la periferia de Madrid es La taberna fantastica,
de Alfonso Sastre, escrita en 1966. En sus descripciones vemos como se
mantiene casi inalterable la estructura de la taberna tradicional, salvo la
adicion de nuevos elementos como la radio o un teléfono de uso colectivo:

Encima del dintel, un gato de escayola, erizado. Es una taberna vieja. Detras
del mostrador tres pellejos de vino. Radio. Teléfono. El decorado es
complejo: comprende el interior de la taberna, la explanada exterior no
urbanizada y el arranque de un vertedero de basura. Fondo de rascacielos y
chabolas. Cae un sol de justicia™®.

En los pocos casos en los que las tabernas se reinventan o surgen otros
usos asociados a ellas, suele ser para dar cabida a reuniones de
asociaciones. Este es el caso de Asturias, donde el tradicional chigre acaba
siendo en muchas ocasiones sede de clubs deportivos®'.

En los afios cincuenta y sesenta apareceran nuevas tabernas como La
Estacion, La Oficina o El Tunel®, pero el espacio simbdlico al que estan
destinadas es ya definitivamente el de la melancolia, libre de tendencias y
modas y por tanto un refugio para nostalgicos>. Entre esto y el evidente
conservadurismo de la dictadura franquista la taberna conocerd por
primera vez, despojada ya de casi todas las funciones que la acompafnaron
desde el siglo XVIII, de la aprobacion y reivindicacion de las autoridades
como un espacio sano de sociabilidad obrera®. Sobra decir que un espacio
sin ninguna connotacion politica o contestataria, simbolo mas bien de las
afirmaciones identitarias del régimen contra posibles influencias
extranjeras.

4 DIAZ CANABATE, Antonio, Historia de una taberna, Buenos Aires, Espasa-Calpe, 1947,
p. 18.

50 SASTRE, Alfonso, La taberna fantdstica / Tragedia fantdstica de la gitana Celestina,
Madrid, Catedra, 2005, p. 81.

5 GARCIA ALVAREZ, Luis Benito, op. cit., p. 35.

52 DIAZ, Lorenzo, op. cit., p. 121.

53 GONZALEZ TROYANO, Alberto, “De las tertulias ilustradas a las tabernas romanticas”,
en Jornadas sobre los espacios de sociabilidad sevillana, Sevilla, E1 Monte, 1997, p. 31.

54 GARCIA ALVAREZ, Luis Benito, “La taberna como espacio de sociabilidad popular en
la Espaiia contemporanea”, Abaco, 37/38 (2003), p. 113.
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2. 2. Una novedad: la temprana aparicion del bar en Madrid

Sobre la introduccion del bar como categoria en Espafia se ha escrito
mucho, y la mayor parte sin demasiado rigor. Existe cierto consenso en
que su aparicion data de finales de la Primera Guerra Mundial o inicio de
la década de 1920, que fue el famoso Perico Chicote quien, tras aprender
el oficio de barman en diferentes hoteles y casinos, decidid abrir un
establecimiento exclusivo y a la moda de servicio de cocteles, o que la
apertura de estos establecimientos a la moda supuso la condena y
decadencia de tabernas y cafés®. Los mismos autores afirman que estos
nuevos establecimientos carecian de mesas, que el tradicional mostrador
fue sustituido por la barra y que la tonica general era la de la velocidad y
el movimiento incesante.

Sin animo de cuestionar todas estas aseveraciones, hay una serie de
temas que necesitan de matizacion. En primer lugar, otras aproximaciones
algo mas rigurosas sitian la aparicion de los primeros bares en capitales
de provincia en torno a las mismas fechas, lo cual puede hacernos pensar
que la llegada a Madrid podria ser anterior. Tomas Alfaro Fournier sitia
la aparicion de los primeros bares en Vitoria en la dictadura de Primo de
Rivera, y cifra en 39 el nimero de locales con dicha denominacion en San
Sebastian en 1920%. Isabel Gonzéalez Turmo, por su parte, aclara que el
primer bar en Sevilla es una cerveceria que cambia su denominacién (Los
Hércules) en 1922%7. En segundo lugar, y como hemos comprobado
anteriormente, el declive de los cafés clasicos y las tabernas antiguas viene
de mucho antes que los aflos veinte, los primeros por su anquilosamiento
y las segundas por su continuada persecucion y censura. En tltimo lugar,
porque existen evidencias documentales que demuestran la existencia
mucho anterior de la denominacioén de bar en Madrid, con caracteristicas

55 DIAZ, Lorenzo, op. cit.; BLASCO PUERTO, Honorio, “Una posible historia de la taberna”,
en I Congreso Nacional EIl Mundo Tabernario, Carmona, Ayuntamiento de Carmona, 2009,
pp. 25-58; OSORIO, Carlos, op. cit.

3 ALFARO, Tomés, Una ciudad desencantada: Vitoria y el mundo que la circunda en el
siglo XX, Vitoria, Diputacion Foral de Alava, 1987.

57 GONZALEZ TURMO, Isabel, op. cit., p. 47.
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hibridas a medio camino entre un cafetin, una cerveceria y un local de
prostitucion.

Dentro de la coleccion El Cuento Semanal, una publicacion seriada de
novelas cortas vendida en Espafia entre 1907 y 1912, el nimero 186 se
titula La camarera del “Bar Inglés” (escrito por Alberto Insta en 1910) y
narra la caida en desgracia de una camarera que acaba ejerciendo la
prostitucion’. Mas alla de lo anecdético de una historia con muy marcado
acento erdtico, el escrito resulta de una relevancia clave para el tema que
nos concierne. Hablamos de un local, el Bar Inglés, donde se venden
cerveza y vermouth de grifo asi como café, con una decoracion similar a
la de un café de la época (espejos, columnas y divanes). No solamente
contamos con una descripcion escrita sino con una serie de fotografias que
acompanan al relato, realizadas por Alfonso Sanchez Garcia, retratando el
bar en que se desarrolla la accion. El narrador, uno de los dos bebedores
de cerveza, describe ademas una reflexion sobre los bares capitalinos a
partir de una conversacion sobre La Pagoda, uno de ellos:

(Usted conoce aquello? ;No? Vamos, ya... Usted solo concurre a las
cervecerias de buen tono. Usted no conoce esos bars que nacen, viven
languida y vergonzosamente, y mueren en un invierno. Tienen el encanto de
las cosas rapidas, y se diria que en su atmosfera, casi irrespirable, flotan
almas de golfos, de hampones de la literatura y de muchachas cloro-
anémicas y prostituidas. Ahora bien: lo que positivamente flota es miseria:
humo de tabaco, vaho de cuerpos deseados, pestilencia de alcohol. En estos
lugares siniestros sirven la cerveza con agua, la leche es un liquido
blancuzco, el café puede usted figurarselo si tiene presente que el de la
Puerta del Sol y sus alrededores es intragable.

En estos lugares, a la primer sonrisa que usted tenga, la camarera le confiesa
que tiene hambre y le pregunta a usted si la convida...>

58 INSUA, Alberto, “La camarera del Bar Inglés. Murmuraciones madrileias”, El Cuento
Semanal, 186 (22 de julio de 1910).
9 Ibid., p. 6.
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Imagen 1. Fotografia del Bar Inglés en Madrid, 1910.

Fuente: El cuento semanal, n.186.

No solamente existia el Café Inglés y La Pagoda: el Bar-Matchicha,
el Ideal-Mimi, La Paraguaya... todos ellos establecimientos mencionados
en la historia de Insua pero ausentes de cronicas y referencias varias a lo
que hemos venido a llamar el comer-beber-en-compaiia.

En definitiva, y al contrario de lo que se ha escrito hasta ahora sobre
el tema, la aparicion del bar como establecimiento se produjo como
minimo diez afios antes de lo que se estipulaba hasta ahora, y se trataba de
establecimientos similares a las cervecerias, pero en los que a la vez se
servia café y aperitivos como patatas fritas o aceitunas asi como bocadillos.

Asumiendo esto podemos entender que la glamourosa irrupcion de los
bares de estilo americano durante los afios de la Segunda Republica (por
ejemplo el Museo Chicote en 1931, que se autodenomina “la primera
cocteleria de Espana”, asi como las cada vez més extendidas barras
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americanas en los hoteles de la capital®®) responden mas al entusiasmo de
un estilo y un modo de hacer a la moda europea del momento: disefio art
déco, proyecto arquitectonico de renombre, musica y personalidades a la
ultima... Sin perjuicio de todo lo anterior, estos locales también marcaron
tendencia y dieron un caracter especial al concepto “bar”. En términos
generales, servicio de cocteles a manos de un barman que normalmente ha
aprendido en el extranjero, aperitivos y vermouth, nuevo perfil de cliente
mas joven, entrada sin ambages de las mujeres en el local, musica en
muchas ocasiones en vivo y una distribucion del espacio alargada y
estrecha, con la barra en uno de los laterales y varios taburetes repartidos
a lo largo de ella‘'.

Para hacernos una idea de la arquitectura de estos bares “a la moda”
podemos acudir al archivo de la revista Arquitectura, publicacion mensual
del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid en la que se retratan muchos
proyectos. Asi, tenemos que en el proyecto del Bar Miami como seccion
aneja al Café Zahara, de disefio contemporaneo y estilo Art Déco, el bar se
entiende como un servicio mas, un reservado de bebidas alcoholicas de un
café burgués.®

%0 PUYUELO, José M. et al., Introduccion a la historia de bares y restaurantes: principales
hitos bajo una perspectiva gastronomica, Zaragoza, Fecoga, 2017.

6 BONET CORREA, Antonio, op. cit., p. 63.

62 ZUAZO UGALDE, Secundino, ARNICHES, Carlos, DOMINGUEZ ESTEBAN, Martin
(arquitectos), “Nuevo Café en Madrid”, Arquitectura, 134 (junio 1930), pp. 176-179.
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Imagen 2. Fotografia del Bar Miami en Madrid, 1910.

\
Fuente: Revista Arquitectura, 134, junio de 1930, p.179.

Otro ejemplo lo encontramos en los disefios del bar americano del
Edificio Carridn, publicado en el monografico de 1935 de esta misma
revista. Aqui encontramos un intento mucho mas amplio de planificar un
disefio de interior, con pinturas murales de Caviedes y todo un repertorio
de mobiliario®.

A pesar de ser proyectos vanguardistas y de autor, su influencia se
har4 evidente en el disefio de bares y establecimientos similares de los
barrios mas populares de Madrid a lo largo de los afios siguientes. La
influencia por ejemplo de Gutiérrez Soto, arquitecto de bares como el
Chicote en 1931 o el Maria Cristina en 1932, se hara notar tanto en el estilo
grafico de los letreros de muchos bares posteriores como en su decoracion
interior.

6 MARTINEZ FEDUCHI, Luis, ECED Y ECED, Vicente (arquitectos), “Café, bar
americano, restaurant, salon de t&”, Arquitectura, 1 (enero-febrero 1935), pp. 24-34.
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Durante los agitados afios de la Republica, los bares cumplieron en
muchas ocasiones con la funciéon de reunion politica que las tabernas
tenian en el siglo XIX, solo que ya no solamente para las organizaciones
obreras e izquierdistas sino para los circulos fascistas. En el Bakanik del
barrio de Salamanca y en el Cock de Gran Via solia reunirse José¢ Antonio
Primo de Rivera con sus acolitos®, mientras que La Cueva del Or Kompon
era conocido dentro de la mitologia falangista por albergar la reunién en
la que se compuso el Cara al Sol.

El triunfo del bando franquista en la Guerra Civil traera consigo
medidas que afectaran a la evolucioén de los bares de la capital. La ya
mencionada recuperacion folclorista de la taberna como parte de la
identidad castiza madrilena va acompanada de un rechazo de las
influencias extranjerizantes y de un cierto nivel de chovinismo: se
promueve la castellanizacion de nombres anglosajones y franceses,
pasando algunos hoteles a denominarse mesones, los restaurantes
hosterias, etc®. Los bares son asimilados en el imaginario popular, pero
pierden progresivamente el cariz cosmopolita que los caracterizaba en sus
inicios conforme se van extendiendo a la periferia. Cuando con motivo de
la apertura al turismo extranjero el régimen franquista decide crear por
primera vez una legislacion para regular los establecimientos de hosteleria,
obvia casi completamente a los bares salvo para regular sus horarios de
cierre y apertura®, centrando todos los esfuerzos en las leyes concernientes
a restaurantes y cafeterias.

6 DIAZ, Lorenzo, op. cit., p. 80.

65 GONZALEZ TURMO, Isabel, op. cit., p. 49.

% Ministerio de Gobernacion, “ORDEN de 22 de julio de 1965 por la que se autoriza en ciertos
casos la prorroga de la hora de cierre de los restaurantes, cafés, cafeterias, bares y
establecimientos similares”, Boletin Oficial del Estado, 185 (2 de agosto de 1965).
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Imagen 3. Fotografia del bar americano en el Edificio Carrién, 1935.

Fuente: Revista Arquitectura, 1, enero-febrero de 1935, pp. 28 y 33.

En los afios cuarenta, por ultimo, se producira algo parecido a una
division espacial de los tiempos, y muchos bares se adaptaran a los ritmos
mas pausados de la sociabilidad tradicional de Madrid. La “inclinacién a
la velocidad™®” de los nuevos bares se mantendra solamente en algunos de
estos locales en el centro de la ciudad, siendo mas caracteristica de las
novedosas cafeterias, de las que nos ocuparemos a continuacion.

2. 3. Una modernizacion: las cafeterias

Venimos de comprobar que en el caso de los bares, la denominacion
antecede al modelo que posteriormente se populariza. En cuanto a las
cafeterias, ocurre lo contrario. A partir de los afios veinte, y en paralelo a
la irrupcidon de los bares, surgen nuevos y variados disefios de cafés
modernos y vanguardistas, que incorporan materiales, maquinaria y

67 CASTELLS, Luis y RIVERA, Antonio, op. cit., p. 152.

INVESTIGACIONES HISTORICAS. EPOCA MODERNA Y CONTEMPORANEA, 45 (2025): 621-650
ISSN: 2530-6472



Comer y beber en compania. Una historia de bares y cafeterias en Madrid... 643

productos revolucionando la imagen y practicas del café¢ decimonodnico.
Esto se comprueba en el disefio del Café Zahara®, y la reforma del Café-
Cerveceria Negresco® o con nuevas y sorprendentes creaciones como los
salones de baile, entre los que destaca el Dancing Casablanca de Gutiérrez
Soto para el que se disefia una plataforma giratoria para la orquesta, pistas
de baile y varias barras de bar™.

Todos estos espectaculares disefios no se corresponden en absoluto
con los cafés tradicionales, e incorporan innovaciones técnicas como las
cafeteras expreso (ya extendidas desde los afios veinte por mas de
quinientos establecimientos entre bares, cafetines y cafés’!) o el aire
acondicionado, del que tenemos constancia por primera vez en 1934 en un
café de la Gran Via™. Con todo y con esto, la mayoria de establecimientos
siguen llevando el nombre de Café, y no se popularizara la denominacion
de cafeteria hasta la posguerra”. En la revista Arquitectura veremos por
primera vez el término para referirse a la Cafeteria Puerto Rico en los
siguientes términos:

Cafeteria en la Gran Via Madrilefia. Original, graciosa y sencilla. Nada de
marmoles ni otros materiales caros. Como consecuencia, un presupuesto de
instalacion bajo, que permitira su renovacion -si asi se estimara pertinente —
sin mucho desconsuelo™.

Cinco afios mas tarde, volvemos a encontrarnos una referencia que
sigue denotando novedad:

68 ZUAZO UGALDE, Secundino, ARNICHES, Carlos, DOMINGUEZ ESTEBAN, Martin
(arquitectos), op. cit.

% ORTIZ, Jacinto (arquitecto), “Reforma y ampliacion de Negresco”, Arquitectura, 9
(noviembre 1934), pp. 235-254.

70 GUTIERREZ SOTO, Luis (arquitecto), “CASABLANCA, Dancing — Salén de té”,
Arquitectura, 171 (julio 1933), pp. 190-205.

"I DIAZ, Lorenzo, op. cit., p. 299.

2 Ibid., p. 302.

73 La primera cafeteria registrada con tal nombre en Madrid es la California, en la Calle de la
Salud, en 1939. PUYUELO, José¢ M. et al., op. cit., p. 219.

7 JAEN ALBAITERO, Manuel (arquitecto), “Cafeteria Puerto Rico”, Arquitectura, 120
(diciembre 1951), pp. 26-27.
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Los antiguos cafés, tan afiorados por muchas gentes, van sustituyéndose por
las cafeterias, muy escuetas en su origen americano, pero ampliadas entre
nosotros con un programa mas completo y mas a nuestros gustos...”

Imagen 4. Fotografia de la Cafeteria Puerto Rico, 1951.

Fuente: Revista Arquitectura, 120, diciembre de 1951, p.26.

A las cafeterias, al igual que a los bares, culpardn muchos de la
desaparicion de los cafés antiguos. Sin ir mas lejos, Antonio Diaz Cafiabate
tacha a las cafeterias en 1953 de herederas ilegitimas (y mucho mas caras)
de los cafés’. Legitimas o no, las cafeterias se extienden como la polvora
en los afos cincuenta y sesenta, y su ¢éxito motiva el primer intento
institucional de reglamentar lo que ya se comenzaba a conocer como sector
hostelero en Espana. Si bien en 1957 se promulga un primer conato de
regulacion de cafeterias americanas para unificar las normativas y normas
sobre la hosteleria en todo el pais”, serd en los afios sesenta cuando se
ponga en marcha toda una bateria de medidas para conseguirlo.

75 GARCIA-BARBON, Lorenzo (arquitecto), “Cafeteria Milan, en Barcelona”, Arquitectura,
169 (enero 1956), pp. 26-27.

76 DIAZ CANABATE, Antonio, Historia de una tertulia, Madrid, Renacimiento, 2019.

77 GONZALEZ TURMO, Isabel, op. cit., p. 54.
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En 1961, la Comisaria General de Abastecimientos y Transportes
dictamina la libertad de precios para los cubiertos en restaurantes, bares,
cafés y similares’. Cuatro afios mas tarde, la cafeteria quedara definida por
orden ministerial como:

...aquellos establecimientos, cualesquiera que sea su denominacion, que,
ademas de helados, batidos, refrescos, infusiones y bebidas en general,
sirvan al publico, mediante precio, principalmente en la barra o mostrador y
a cualquier hora, dentro de las que permanezca abierto el establecimiento,
platos frios o calientes, simples o combinados, confeccionados de ordinario
a la plancha para refrigerio rapido”.

Resulta destacable, dentro del afan regulador de Manuel Fraga (el
ministro de Informacion y Turismo de aquel momento), el interés por crear
solamente dos tipos de establecimiento donde incluir toda la variedad
existente: la cafeteria, practicamente una “recién llegada” a la red de
establecimientos del comer-beber-en-compaiiia, y los restaurantes®’, cuya
popularidad se alcanzaria solamente a partir de bien entrado el siglo XX.
Se puede entender igualmente si tenemos en cuenta que el enfoque de estas
disposiciones regulatorias esta dirigido casi en exclusiva al turismo, y por
tanto excluye tanto a bares como a tabernas, no consideradas apropiadas
para el turismo europeo en aquel momento. Sea como fuere, estamos ante
el primer procedimiento legal unificador del sector hostelero, o del comer-
beber-en-compaiiia como lo hemos venido llamando hasta ahora.

CONCLUSIONES

Hemos recorrido casi cien afos de historia de los establecimientos del
comer-beber-en-compaiiia en busca de algunos aspectos de continuidad y
otros de permanencia en las practicas y usos dados a los mismos. Con
cierta seguridad podemos concluir que la historia de la sociabilidad
popular, lejos de categorias estrictas en torno a los usos, nos deja una larga

"8 Comisaria General de Abastecimientos y Transportes, “Circular nam. 10-60”, Boletin
Oficial del Estado, 8 (10 enero 1961).

79 Ministerio de Informacién y Turismo, “ORDEN de 18 de marzo de 1965 por la que se
aprueba la Ordenacion Turistica de Cafeterias”, Boletin Oficial del Estado, 75 (29 de marzo
de 1965).

80 Ministerio de Informacion y Turismo, “ORDEN de 17 de marzo de 1965 por la que se
aprueba la Ordenacion Turistica de Restaurantes”, Boletin Oficial del Estado, 75 (29 de marzo
de 1965).
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serie de hibridaciones, incorporaciones, asimilaciones y segregaciones
espaciales, en la que serd mas importante el barrio en el que se ubique un
establecimiento que la denominacioén que tenga.

Hemos observado también cierta continuidad entre la taberna y cafetin
y el bar y la cafeteria como espacios polivalentes, con practicas bastante
estables a lo largo del tiempo y una importancia elevada en el tejido urbano
que los circunda.

Este breve recorrido se circunscribe exclusivamente a la ciudad de
Madrid. Queda mucho aun por estudiar, por ejemplo en el mundo rural, en
el que el caricter central y polifuncional de los establecimientos de
sociabilidad comensal no ha sufrido cambios tan relevantes y los bares
siguen cumpliendo un papel primordial como espacio “vacio” para ser
llenado por practicas de la sociabilidad cotidiana,®' o las formas en las que
los ritmos y tiempos de los espacios del comer-beber-en-compaiiia son
apreciados: si el café era recordado por su tranquilidad y aun a dia de hoy
este valor es apreciado en todo tipo de locales, la caracteristica mas
definitoria de estas redes de establecimientos ha tendido a ser la velocidad,
el movimiento. Un analisis mas profundo de las tendencias y emergencias
que con este breve repaso cubrimos se hace también necesario, poniendo
de manifiesto como los espacios del comer-beber-en-compaiiia suponen
un punto de partida excelente para estudiar los cambios experimentados
por la sociedad madrilefia y espafiola, desde la relacion entre el trabajo y
el ocio a los conflictos de clase o la relacion siempre compleja entre
innovacion técnica y cambio social.

BIBLIOGRAFIA

ALFARO, Tomas, Una ciudad desencantada: Vitoria y el mundo que la
circunda en el siglo XX, Vitoria, Diputacion Foral de Alava, 1987.

ARENAL, Concepcion, “Los grandes males sociales: la taberna”, El Pueblo
(3 de enero de 1919).

81 PEREIRO PEREZ, Xerardo, “Os bares e o seu significado cultural”, Boletin do
Museo Provincial de Lugo, 8 (1998), p. 208.

INVESTIGACIONES HISTORICAS. EPOCA MODERNA Y CONTEMPORANEA, 45 (2025): 621-650
ISSN: 2530-6472



Comer y beber en companiia. Una historia de bares y cafeterias en Madrid... 647

BLASCO PUERTO, Honorio, “Una posible historia de la taberna”, en /
Congreso Nacional El Mundo Tabernario, Carmona, Ayuntamiento de
Carmona, 2009, pp. 25-58

BONET CORREA, Antonio, Los cafés historicos, Madrid, Catedra, 2014.

CAMPOS MARIN, Ricardo, “El obrero abstemio. Salud, moral y politica en
el discurso antialcohdlico del socialismo espafiol a principios de siglo”,
Historia Social, 31 (1998), pp. 27-43.

CASTELLS, Luis y RIVERA, Antonio, “Vida cotidiana y nuevos
comportamientos sociales (El Pais Vasco, 1876-1923)”, Ayer, 19 (1995),
pp. 135-162.

CHECA GODOY, Antonio, Historia de la publicidad, L.a Coruia, Netbiblo,
La Coruna, 2007.

DE LA CALLE VELASCO, M.?* Dolores, “La Comision de Reformas
Sociales: de la represion al analisis de la conflictividad social”, Studia
Historica: Historia Contemporadnea, 2 (1984), pp. 13-40.

DE MESONERO ROMANOS, Ramon, Escenas matritenses, Madrid,
Busma, 1984.

DEL ROSAL, Amaro, “La taberna como centro de discusion politica en
Asturias 1914-19207, Los cuadernos del Norte, 14 (1982), pp. 79-84.

DEL VALLE INCLAN, Ramén Maria, Luces de bohemia, Barcelona,
Espasa, 2010.

DIAZ CANABATE, Antonio, Historia de una taberna, Buenos Aires,
Espasa-Calpe, 1947, p. 18.

DIAZ CANABATE, Antonio, Historia de wuna tertulia, Madrid,
Renacimiento, 2019.

DIAZ, Lorenzo, Madrid: tabernas, botillerias v cafés. 1476-1991, Madrid,
Espasa-Calpe, 1992.

INVESTIGACIONES HISTORICAS. EPOCA MODERNA Y CONTEMPORANEA, 45 (2025): 621-650
ISSN: 2530-6472



648 Francisco Javier Rueda Cérdoba

DICENTA, Joaquin, Juan José, Valencia, Mare Nostrum, 2005.

ESCALERA REYES, Javier, Sociabilidad y asociacionismo: estudio de
antropologia social en el Aljarafe sevillano, Sevilla, Diputacion de
Sevilla, Sevilla, 1990.

GARCIA ALVAREZ, Luis Benito, “Comensalidad, sociabilidad yrituales de
consumo. La espicha en Asturias en el primer tercio del siglo XX,
Historia Social, 71 (2011), pp. 21-40.

GARCIA ALVAREZ, Luis Benito, “La taberne} como espacio de sociabilidad
popular en la Espafia contemporanea”, Abaco, 37/38 (2003), pp. 111-
114.

GARCIA-BARBON, Lorenzo (arquitecto), “Cafeteria Milan, en Barcelona”,
Arquitectura, 169 (enero 1956), pp. 26-27.

GONZALEZ TROYANO, Alberto, “De las tertulias ilustradas a las tabernas
romanticas”, en Jornadas sobre los espacios de sociabilidad sevillana,
Sevilla, El Monte, 1997, pp. 11-33.

GONZALEZ TURMO, Isabel, “Historia y sociabilidad”, en Jornadas sobre
los espacios de sociabilidad sevillana, Sevilla, E1 Monte, 1997, pp. 37-
69.

HIDALGO GARCIA DE ORELLAN, Sara, Emociones obreras, politica
socialista. Movimiento obrero vizcaino (1886-1915), Madrid, Tecnos,
2018.

INSUA, Alberto, “La camarera del Bar Inglés. Murmuraciones madrilefias”,
El Cuento Semanal, 186 (22 de julio de 1910).

JAEN ALBAITERO, Manuel (arquitecto), “Cafeteria Puerto Rico”,
Arquitectura, 120 (diciembre 1951), pp. 26-27.

GUTIERREZ SOTO, Luis (arquitecto), “CASABLANCA, Dancing — Salon
de t&”, Arquitectura, 171 (julio 1933), pp. 190-205.

INVESTIGACIONES HISTORICAS. EPOCA MODERNA Y CONTEMPORANEA, 45 (2025): 621-650
ISSN: 2530-6472



Comer y beber en companiia. Una historia de bares y cafeterias en Madrid... 649

MARTINEZ FEDUCHL, Luis, ECED Y ECED, Vicente (arquitectos), “Caf€,
bar americano, restaurant, salon de t¢”, Arquitectura, 1 (enero-febrero
1935), pp. 24-34.

MOLINERO, Carme ¢ YSAS, Pere, “La historia social de la época franquista.
Una aproximacion”, Historia Social, 1998 (30), pp.133-154.

NEUFERT, Ernst, El arte de proyectar en arquitectura, Barcelona, Gustavo
Gili, 2013.

ORTIZ, Jacinto (arquitecto), “Reforma y ampliacion de Negresco”,
Arquitectura, 9 (noviembre 1934), pp. 235-254.

OSORIO, Carlos, Tabernas y tapas en Madrid. Madrid, Ediciones La
Libreria, 2017.

PEREIRO PEREZ, Xerardo, “Os bares ¢ o seu significado cultural”, Boletin
do Museo Provincial de Lugo, 8 (1998), pp. 119-214.

PEREZ GALDOS, Benito, Fortunata y Jacinta, Madrid, Akal, 2005.

PUYUELOQ, José M. et al., Introduccion a la historia de bares y restaurantes.
principales hitos bajo una perspectiva gastronomica, Zaragoza, Fecoga,
2017.

RAMOS SANTANA, Alberto, “La taberna como territorio de sociabilidad en
la Andalucia contemporanea”, en FLORES RUIZ, Eva Maria (ed.):
Casinos, tabernas y burdeles. Ambitos de sociabilidad en torno a la
lustracion, Cérdoba, Editorial Universidad de Coérdoba, 2017, pp. 313-
332.

RIESCO CHUECA, Pascual, “Arquitecturas de la liviandad: el vuelo efimero
del casino”, en FLORES RUIZ, Eva Maria (ed.): Casinos, tabernas y
burdeles. Ambitos de sociabilidad en torno a la Hustracion, Cordoba,
Editorial Universidad de Cérdoba, 2017, pp. 183-205.

SANCHEZ MARIN, Angel L., “El instituto de reformas sociales: origen,
evolucion y funcionamiento”, Revista Critica de Historia de las
relaciones laborales y de la politica social, 8 (2014), pp. 7-28.

INVESTIGACIONES HISTORICAS. EPOCA MODERNA Y CONTEMPORANEA, 45 (2025): 621-650
ISSN: 2530-6472



650 Francisco Javier Rueda Cérdoba

SASTRE, Alfonso, La taberna fantastica / Tragedia fantastica de la gitana
Celestina, Madrid, Catedra, 2005.

SIERRA ALVAREZ, José, “Rough Characters: mineros, alcohol y violencia
en el Linares del siglo XIX”, Historia Social, 19 (1994), pp. 77-96.

THOMPSON, Edward P., La formacion de la clase obrera en Inglaterra,
Madrid, Capitan Swing, 2012.

URIA, Jorge, “La taberna en Asturias a principios del siglo XX. Notas para
su estudio”, Historia Contemporanea, 5 (1991), pp. 53-72.

URIA, Jorge, “La taberna. Un espacio multifuncional de sociabilidad popular
en la Restauracion espanola”, Hispania, 214 (2003), pp. 571-604.

VAZQUEZ ASTORGA. Monica, “Estampa del Madrid antiguo: el Café
Suizo (1845-1919)”, Ars Bilduma, 9 (2019), pp. 95-112.

ZUAZO UGALDE, Secundino, ARNICHES, Carlos, DOMINGUEZ
ESTEBAN, Martin (arquitectos), ‘“Nuevo Café en Madrid”,
Arquitectura, 134 (junio 1930), pp. 176-179.

INVESTIGACIONES HISTORICAS. EPOCA MODERNA Y CONTEMPORANEA, 45 (2025): 621-650
ISSN: 2530-6472



